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Kostenlose Verteilung an alle Haushalte im Raum Selb – Schönwald – Rehau – Regnitzlosau – Marktredwitz – Wunsiedel – Waldershof – Röslau – Niederlamitz – Kirchenlamitz
Marktleuthen – Thiersheim – Thierstein – Höchstädt – Hohenberg a.d. Eger – Schirnding – Arzberg und zusätzliche Auslagestellen in Schwarzenbach/Saale – Oberkotzau – Döhlau

Weißenstadt. Weitere Auslagestellen in Tschechien: Hranice (Roßbach), Aš (Asch), Mokřiny, Františkovy Lázně (Franzensbad), Doubrava (Grün), Cheb (Eger)

Monatszeitschrift mit Veranstaltungshinweisen für Oberfranken

In dieser Ausgabe 
können Sie sich

 informieren über:

Hohenberger Str. 49
95100 Selb

Telefon: 09287-2163
www.druckereiselb.de
post@druckereiselb.de

DRUCK- und
WERBEZENTRUM

SELB

Aktionsangebot:

DIN A4, 100 mic x2, 250 mm/min
Arbeitsbreite: bis 236 mm
max. Folienstärke: 100 mic x2
max. Laminierdicke: 0,6 mm
Aufwärmzeit: 2-3 Minuten

Pavo Laminiergerät
Florida

19,90 €

NUR SOLANGE VORRAT REICHT!

inkl. 25 Laminiertaschen
ihrer Wahl kostenlos dazu!

Telefon: 0171/98 26 101

FACHGESCHÄFT FÜR EDELMETALLE

Gold- und Silberverkauf ist Vertrauenssache.
Sie werden sehen, Ihr Vertrauen zahlt sich aus, und das in bar.

Wir kaufen zu aktuellen Tagespreisen

Sprechen Sie mit uns, Ihrem Fachmann vor Ort
und lassen Sie sich kostenlos beraten.

Auf Wunsch kommen wir auch zu Ihnen nach Hause.

Schmuck (auch defekt), Altgold, Münzen, Medaillen, Barren, 
Uhren, Zahngold (auch mit Zähnen), Platin,

Palladium, Thermo Draht aus Porzellan Öfen, Silber,
Silberbestecke (auch Einzelteile), Bernsteinketten, Zinn usw.

SELB
Marienstraße 17

Mo., Mi., Fr.
13.30 – 16.30 Uhr

MÜNCHBERG
Kulmbacher Str. 11

Di. 10.00 – 13.00 Uhr
Do. 10.00 – 17.00 Uhr

BAD STEBEN
Schützenstraße 4

Di. 14.00 – 16.00 Uhr
oder nach Termin

MARKTREDWITZ
Ottostraße 16

Mo., Mi., Fr. 10.00 – 12.30 Uhr
Sa. nach Terminvereinbarung

Qualität und 
Fachkompetenz für Ihre 

Augengesundheit 

 IHR AUGEN-
KOMPETENZZENTRUM 

IN SELB

www.amon-selb.de



APOTHEKE C. BURGER (Rehau) 
Tel. 09283 7451 · 10./22.. Juni 2025
SCHLOSS-APOTHEKE (Schwarzenbach) 
Tel. 09284 94126 · 5./20. Juni 2025
REGNITZ-APOTHEKE (Regnitzlosau) 
Tel. 09294 9 41 11 · 12. Juni 2025
STEINBOCK-APOTHEKE (Oberkotzau) 
Tel. 09286 257 · 3./22. Juni 2025
STADT-APOTHEKE (Marktleuthen) 
Tel. 09285 480 · 12. Juni 2025
SAALE-APOTHEKE (Schwarzenbach) 
Tel. 09284 949000 · 12. Juni 2025
LUDWIG-APOTHEKE (Selb) 
Tel. 09287 2829 · 4. Juni 2025
STRAUSS-APOTHEKE (Schönwald) 
Tel. 09287 5524 · 2. Juni 2025 
NEUE APOTHEKE (Selb) 
Tel. 09287 2693 · 9./16. Juni 2025
ALTE APOTHEKE (Selb) 
Tel. 09287 77333 · 14./18. Juni 2025
SONNEN-APOTHEKE am Klinikum (MAK) 
Tel. 09231 973910 · 15./21./26. Juni 2025 
MARIEN-APOTHEKE am Klinikum (MAK) 
Tel. 09231 5077680 · 8./13. Juni 2025 
SONNEN-APOTHEKE (MAK) 
Tel. 09231 2203 · 3. Juni 2025
BRUNNEN-APOTHEKE (WUN) 
Tel. 09232 99590 · 9. Juni 2025

Hospiz-Iniative Selb e.V., Tel. 09287/760522
Gift-Notruf Krankenhaus Selb, Tel. 09287/9710
Polizei, Überfall 110 • Feuerwehr 112
Aids-Beratung, Tel. 09232/9710
Notruf für Frauen, Frauenhaus Selb, Tel. 09287/77111
Psychologische Erziehungsberatungsstelle 
Hauptstelle Selb Tel. 09287/2770
Technisches Hilfswerk Tel. 09287/77310
Telefonseelsorge Tel. 0921/11101
Polizeiinspektion Selb Tel. 09287/9914-0
Krankenhaus Selb Tel. 092 87/9710
Johanniter-Unfall-Hilfe, Patientenfahrdienst,
Hausnotruf, Menüdienst Dienststelle Wunsiedel,
Tel. 09232/8814-53
Malteser Hilfsdienst, Hausnotruf, Essen auf Räder, etc.,
Tel. 09287/91225
Bayerisches Rotes Kreuz, Kreisverband Wunsiedel i.F., 
Hauskrankenpflege, Tagespflegestätte, Patientenfahr-
dienst, Essen auf Rädern, Hausnotruf, Betreuungsverein, 
Betreuung zu Hause, Tel. 09231/96260

APOTHEKENNOTDIENSTE
(Änderungen vorbehalten)

Den EXPRESS finden Sie 
im Gebiet Weißenstadt an 
der Tankstelle Färber, Bay-
reuther Straße 36. Im rest-
lichen Erscheinungsgebiet 
kostenlose Verteilung an 
alle erreichbaren Haushalte.

IMPRESSUM:
Herausgeber: DRUCK + VERLAG 
Reiner Zörntlein, Hohenber- 
ger Str. 49, 95100 Selb, Telefon: 
09287/2163, mail: vorstufe@druck-
ereiselb.de, St.-Nr. 258/293/20056. 
Satz und Gestaltung: Druck und 
Verlag Reiner Zörntlein. Vertei-
lung: Prospega Kulmbach. Zu-
schriften sind erwünscht, für un-
verlangt eingesandte Beiträge kann 
jedoch keine Haftung übernommen 
werden. Namentlich gekennzeich-
nete Artikel geben nicht unbedingt 
die Meinung der Redaktion wieder. 
Kürzungen vorbehalten. Titel und 
Gestaltung - auch von Anzeigen - 
sind urheberrechtlich geschützt. 
Nachdruck, auch auszugsweise, 
nur mit schriftlicher Genehmigung 
des Verlags. Für Irrtümer wird 
keine Haftung übernommen. Zu-
schriften unter: Druck und Verlag  
Reiner Zörntlein, Hohenberger  
Str.  49, 95100 Selb. Redaktions-
schluss für Anzeigen und Beiträge 
für die Ausgabe Juli 2025 ist der  
13. Juni 2025.
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Bestattung

”HEIMKEHR“
GmbH

beim Friedhof
Feuer- und Erdbestattungen

Überführungen
Erledigung aller Formalitäten

Vorsorgen für die eigene Bestattung
Nach Geschäftsschluss:

Tel.: 01 72/1 07 57 74
Tel.: 01 72/1 49 54 26

über 190 Jahre
Leichenkasse Selb
Kirchleinsgrund 3

95100 Selb

Versicherungsverein
Selb und Umgebung

gegründet im Jahr 1831

      (0 92 87)

28 09
%

Unglaub

Anfertigen von 
ORTHOPÄDISCHEN 
SCHUHEN
Einlagen für Knick,- Senk-
und Spreizfüße 
Schuhzurichtungen
an Konfektionsschuhen
Zugelassen für alle Kranken-
kassen, Versorgungsstellen, 
Berufsgenossenschaften
Keine Reparaturen mehr,
gleich welcher Art

PräqualifiziertZertifiziert für Diabetiker-Versorgung
ÖFFNUNGSZEITEN: 
Montag, Dienstag, Donnerstag
 7.30 - 12.00 und 13.30 - 17.30 Uhr
 Mittwoch: 7.30 - 12.00 Uhr
Freitag:
7.30 - 12.00 und 13.30 - 17.00 Uhr

Orthopädie-
schuhtechnik

Inh. Jürgen Unglaub
95100 Selb Bahnhofstr. 41

Tel.: 09287 / 3340
E-Mail: OST.Unglaub-Selb@t-online.de

Wir sind
zu den Öffnungszeiten

Montag – Freitag
in gewohnter Weise für Sie da!

24 Stunden Pflege im eigenen Zuhause 
auch Alternativ zum Pflegeheim

09283 / 50 898 36 · sandra.kari@vilena.de

BURG-APOTHEKE (Thierstein) 
Tel. 09235 487 · 27./28./29. Juni 2025 
STADT-APOTHEKE (WUN) 
Tel. 09232 2033 · 14./24. Juni 2025
NEUE APOTHEKE (WUN) 
Tel. 09232 22 26 · 1./23. Juni 2025
MARIEN-APOTHEKE (MAK) 
Tel. 09231 5160 · 11. Juni 2025 
STADT-APOTHEKE (Weißenstadt) 
Tel. 09235 272 · 20./23. Juni 2025
STADT-APOTHEKE (Arzberg) 
Tel. 09233 1625 · 17./22. Juni 2025 
APOTHEKE IN NAGEL (Nagel) 
Tel. 09236 98150 · 20. Mai 2025

Unsere Leistungen:
Krankenfahrten, Tagesklinikfahrten, Stadtfahrten,

Überlandfahrten, Schulbeförderung, Flughafentransfer,
Disco, Kneipen-Fahrten

Mietauto Gruber
Mietauto Gruber

Tel. 09287/500 90 87

Sedanstraße 36 · 95100 Selb

Pünktlich
     Zuverlässig
           Preiswert

Hohenberger Str. 49
95100 Selb

Telefon: 09287-2163
www.druckereiselb.de
post@druckereiselb.de

DRUCK- und
WERBEZENTRUM

SELB

Aktionsangebot:

GENIE 255 CD

NUR SOLANGE VORRAT REICHT!

Aktenvernichter
Papiershredder

Schnittgut: Papier,
Kreditkarten, CDs-DVDs

39,95 €

XPRESS
Monatszeitschrift und

Veranstaltungskalender 
für Oberfranken

Monatszeitschrift für Oberfranken

BÜRGERFEST IN SELB Seite
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www.selb.de

LIVE IN SELB:LIVE IN SELB:
  

BÜRGERFESTBÜRGERFEST
IM ROSENTHAL-PARKIM ROSENTHAL-PARK

31. Mai 202531. Mai 2025
ab 10 Uhrab 10 Uhr

Am Samstag, 31. Mai, findet 
ab 9.30 Uhr das Selber Bür-
gerfest statt, diesmal im neu 
gestalteten Rosenthalpark am 
Selber Hallenbad. Den Auf-
takt macht traditionell der 
Selber Spielmanns- und Fan-
farenzug, anschließend be-
grüßt der Oberbürgermeister 

Das neue Selber Bürgerfest – ein
Familienfest im Rosenthalpark

die Gäste. Zum Frühschoppen 
und bis in den Nachmittag hi-
nein erklingen die Lieder der 
Egertaler Blaskapelle, bevor 
am Abend ein weiterer Hö-
hepunkt wartet: Die Banana-
fishbones kommen nach Selb! 
Im Park und einem Teil der 
angrenzenden Hofer Straße 
präsentieren sich ab 10 Uhr 
zahlreiche Selber Vereine und 
Institutionen mit tollen Ak-
tionen für Jung und Alt und 
zeigen so eindrucksvoll die 
Vielfalt unserer Stadt. Vor al-
lem die Kinder kommen an 
diesem Tag auf ihre Kosten: 
E-Scooter-Parcours, Fußball-
Challenges, Kinderschmin-
ken, Glitzertattoos, Spiel- & 

Tanzstationen und viele tolle 
Fahrzeuge sorgen für leuch-
tende Kinderaugen.
Während des gesamten Fe-
stes gibt es rund um den Ro-
senthalpark ein reichhaltiges 
kulinarisches Angebot, das 
von leckeren Flammkuchen 
über die berühmten Selber 

Bratwürste und Steaks bis 
hin zu vielen verschiedenen 
internationalen Spezialitäten 
wie Crêpes, Langos und vie-
lem mehr reicht. Für jeden 
Geschmack ist etwas dabei. 
Gefeiert wird dann bis in die 
späten Abendstunden zur be-
kannten Musik der Banana-
fishbones - natürlich dürfen 
auch erfrischende Getränke 
wie Bier, Cocktails oder Ape-
rol Spritz nicht fehlen. Für 
das besondere Sommerfeeling 
sorgt unser „Beach“, der mit 
gemütlichen Sitzgelegenheiten 
ausgestattet wird. Ein weiteres 
Highlight sind die zahlrei-
chen Auftritte von Vereinen, 
die den Tag auflockern und 

unsere Vielfalt repräsentie-
ren. Die DFG feiert an diesem 
Wochenende das 25-jährige 
Bestehen der Städtepartner-
schaft mit Beaucouzé– und 
das mit einem Infostand an 
dem es französische Leckerei-
en wie Cidre, Wein und Käse 
geben wird, einem Folklore-
tanz zum Mitmachen, einer 
kleinen Kunstausstellung und 
der Möglichkeit den französi-
schen Nationalsport Pétanque 
auf der Boule-Bahn kennen-
zulernen.
Zu den Bananafishbones: 
Mehr als unglaubliche 25 
Jahre ist es her, dass die Ba-
nanafishbones sich mit in-
zwischen zu Klassikern avan-
cierten Songs wie „Come to 
Sin“ und „Easy Day“ in die 
erste Liga der nationalen In-
die-Rock-Szene spielten. Seit-
her gilt das Trio aus Bad Tölz 
als „eine der besten Livebands 
Deutschlands“ (SZ) und ist 
nach über drei Jahrzehnten 
Bandgeschichte kreativ und 
leidenschaftlich wie eh und je. 

Auf ihrer Never Ending Tour 
quer durch die Republik ent-
decken die Brüder Sebastian 
(Vocals und Bass) und Peter 
Horn (Gitarre) zusammen mit 
Drummer Florian Rein mit 
ungebrochener Spielfreude 
und schier grenzenloser Ener-
gie bei jeder Live-Show musi-

kalisches Neuland und gewin-
nen nicht nur altbekannten, 
teilweise lange verschütteten 
Songperlen faszinierende und 
unerwartete Seiten ab, son-
dern tragen den einzigartigen 
Fishbones-Sound mit ihren 
neuen Songs in bislang unbe-
kannte Sphären.



Renovierungen • Reparaturen
Ersatzteile • Verglasungen • Beschlagteile für 

Fenster • Türen • Rollo’s

95100 Selb · Tannenweg 10
Tel./Fax: 09287/6150 · Mobil: 0175/4434153

SchreinereiSchreinerei
GuldenGulden

Tourist-
Information
09287 956385 
info@selb.de
www.selb.de

Alle 14 Tage Sonntag
Café und Bäckerei geöffnet

Bäckerei ab 8 Uhr, Café 9-16 Uhr

Gutes
kaufen
wir selber!

25€
SELB

GUTSCHEIN
...schenken leicht gemacht

Kauf in 
Selb!

Hier können Sie die Geschenkgutscheine kaufen: 
FORUM „Selb erleben“ e.V. · Ludwigstraße 29 · 95100 Selb

www.forum-selberleben.de

SELB
GUTSCHEIN

...schenken leicht gemacht

Kauf in 
Selb!

20€5€ 10€ 25€

Folgende Gutscheine 
sind erhältlich:

Verschenke ein Stück Heimat mit den 
Selber Einkaufsgutscheinen!

GÄRTNEREI

• Blumen u. Topfpflanzen
• Beet- u. Balkonpflanzen
• vorgepflanzte Balkonkästen
• Floristik für alle Anlässe

Bernd Rödel
Hohenberger Str. 48 · 95100 Selb · Telefon: 09287/2497

KUH L

• Trauerbinderei
• Grabpflege, Grabneuanlage
• Lieferservice
• Gartenpflege

w w w . g a e r t n e r e i - k u h l . d e

Hohenberger Straße 49 · 95100 Selb
Telefon: 09287/2163 · www.büromarktselb.de

Aktionsangebot:
GENIE 255 CD

Aktenvernichter
Papiershredder

Schnittgut: Papier,
Kreditkarten, CDs-DVDs

39,95 €

Schloßplatz 3
95100 Selb

Telefon: 0 92 87/22 13

FISCHHALLE TAUER

Wir machen

URLAUB
vom 07.06. – 22.06. 2025

Autohaus Mocker GmbH  
Schlachthofstr. 5 - 95100 Selb
www.autohaus-mocker.de

Dein zuverlässiger 
KIA Partner 
in Hochfranken.
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Voranzeige für 2026
GRUPPENREISE NACH JAPAN

Reisebegleitung durch Stowasser Touristik
Altenstadt – Arzberg – Selb

• Tokio und alte Kaiserstadt Kyoto
• UNESCO-Welterbestätte
 Shirakawago
• anmutige Burg Hikone
• u.v.m.

Ein Theater
zum Verlieben …

Rosenthal
Theater
Selb

Die Abonnements in der Spielzeit 2025/26
Theaterabonnement

(Theater Hof jeweils Donnerstag, 19.30 Uhr)
09.10.25: „Eugen Onegin“ – Oper von

Peter I. Tschaikowsky
13.11.25: „Die Orestie“ – Schauspiel-Trilogie

von Aischylos
22.01.26: „Eine Mordsfreundin“ – Komödie von

Steven Moffat
12.02.26: „Die Tagebücher von Adam und Eva“

Musical von Marc Seitz & Kevin Schröder
26.03.26: „Die Bajadere“ – Operette von

Emmerich Kálmán
21.05.26: „Jekyll & Hyde“ – Das Rockballett – von 

Barbara Buser
11.06.26: „Waldgeschratet“ – Sagen aus Oberfranken

In Mundart neu getextet und und in eigener Musik
verpackt von Harry Tröger und Ralf Wunschelmeier

Konzertabonnement
(5 x Donnerstag, 19.30 Uhr, 1 x Dienstag, 19.30 Uhr)

23.10.25: Smetana Philharmoniker Prag
Werke von Béla Bartók, Wolfgang Amadeus Mozart, 
Johannes Brahms 4 Soli Oboe, Klarinette, Waldhorn, 
Fagott bei Mozart, Namen N.N. Dirigent: Hans Richter

20.11.25: Hofer Symphoniker
                Werke von Josef Myslivecek, Wolfgang Ama-
deus Mozart, Antonin Dvorák. Solist: Lyuta Kobayashi, 

Klarinette/Dirigent: David Fernández Caravaca
08.01.26: Neujahrskonzert der Hofer Symphoniker:
„Hola 2026!“ Ein Fest der Leidenschaft und der Le-
bensfreude. Solistin: Leonor Bonilla, Sopran/Dirigent: 

Luis Toro Araya
12.03.26: Hofer Symphoniker

 Werke von Franz Schubert, Ludwig van Beet-
hoven, Joseph Haydn. Solistin: Sarah-Beth Briggs, 

Klavier/Dirigent: Lorenzo Lucca
Di., 28.04., o. Mi., 29.04.26: Internationale Junge 

Orchesterakademie
Benefizkonzert – Programm: N.N.

25.06.26: Hofer Symphoniker
Werke von Jacques Offenbach, Max Bruch,
Robert Schumann. Solistin: Hawijch Elders,

Violine/Dirigent: Arn Goerke
Reservierungen bis 31.08.2025 nur im Theaterbüro

Tickets und Info zu Vorverkaufsstellen gibt’s im Internet unter 
www.theater-selb.de, FB: @TheaterSelb, IG: @theater.selb

Wir sind auch weiterhin persönlich für Sie da: 
Tel. 09287 883-125 · Mail: theaterinfo@selb.de

Nun ist tatsächlich schon wie-
der eine Theatersaison fast 
vorbei. Und bis jetzt war es 
eine sehr erfolgreiche. Die Be-
sucherzahlen steigen wieder. 
Motivation für die Theaterma-
cher in Selb, auf diesem Weg 
weiterzugehen und weiter zu 
planen. Und deswegen gibt es 
auch in der kommenden, be-
reits fertig geplanten Spielzeit 
2025/26 wieder beide Aborei-
hen, also das gemischte Thea-
terabo mit 7 Produktionen des 
Theaters Hof, und das Kon-
zertabo mit 4 Konzerten der 
Hofer Symphoniker, einem 
Konzert der Internationalen 
Jungen Orchesterakademie 
und zum Auftakt im Oktober 
einem der Smetana Philhar-
moniker Prag unter Leitung 
des charismatischen Dirigen-
ten Hans Richter. Näheres 
dazu finden Sie im nebenste-
henden Anzeigentext.
Am Donnerstag, 10. Juli, um 
19.30 Uhr, stellt das Theater 
Hof zunächst die Produktio-
nen der Spielzeit 2025/26 vor. 
Im Anschluss ca. um 20 Uhr 
spielt das Theater Hof das Co-
medy-Musical „Katharina“ 
oder William Shakespeares 

„Der Widerspenstigen Zäh-
mung“. Dazu der Hinweis, 
dass alle Abonnentinnen und 
Abonnenten der Spielzeit 
24/25 dafür eine Freikarte be-
kommen. Neukunden erhalten 
ebenso eine Freikarte, wenn 
sie ein Theater- oder Konzert-
abonnement für die Spielzeit 
2025/26 abschließen.
Bis zum Spielzeitende dürfen 
wir noch auf die Komödie 

Spielzeit 24/25 geht zu Ende!
„Alle meine Männer“ von 
Ray Cooney mit dem Theater 
Hof am Donnerstag, 5. Juni, 
um 19.30 Uhr hinweisen. Es 
geht um die Taxifahrerin Ja-
ckie Smith, die in London 
ein kompliziertes Privatleben 
führt. Sie ist mit 2 Männern 
verheiratet, die in verschiede-
nen Stadtteilen Londons mit 
ihr leben. Mit einem ausge-
klügelten Zeitplan versucht sie 
ihre Situation zu meistern.  
Ebenso möchten wir Ihnen 
das letzte Abokonzert der 
Hofer Symphoniker am Don-
nerstag, 26. Juni, empfehlen. 
Auf dem Programm stehen 
zunächst die Orchestersuite 
Nr. 3, D-Dur, BWV 1068, und 
das Doppelkonzert für Oboe, 

Violine und Orchester, d-Moll, 
BWV 1060, und schließlich 

die Symphonie Nr. 4, e-Moll, 
op. 98 von Johannes Brahms. 
Solisten des Abends sind Lo-
renzo Lucca, Violine, und Pa-
vel Kondakov, Oboe. Die Lei-
tung hat Martijn Dendievel, 
Chefdirigent der Hofer Sym-
phoniker.

Freudig übergibt Reinhard 
Wiedenbeck das neue Wie-
senfestabzeichen an Oberbür-
germeister Ulrich Pötzsch.  
Das Wiesenfestabzeichen, 
heuer ist es das 28ste, dass von 
Wiedenbeck gestaltet wur-
de, zeigt Kinder beim Rei-
gentanz. Oberbürgermeister 
Ulrich Pötzsch bedankt sich 
bei Reinhard Wiedenbeck für 
sein Engagement. Das Abzei-
chen symbolisiert wunderbar 

Reinhard Wiedenbeck präsentiert
das neue Wiesenfestabzeichen im Rathaus

Du bist mind. 10 Jahre alt 
und hast Lust auf einen Kurz-
urlaub, dann melde Dich 
schnell an! Der Jugendzeltla-
gerplatz liegt einzigartig und 
schön am Gipfel des Wartber-

Freizeitremood am
Jugendzeltlagerplatz Wartberg

ges, im Ortsteil Längenau. Auf 
der 11000 qm Anlage verbrin-
gen wir ein Wochenende mit 
Euch. Es warten coole Experi-
mente. Abenteuer, Spaß und 
gutes Essen auf Euch. 
Teilnehmergebühr:
50,00 € inklusive
Anmeldeschluss: 28.5.2025 
Für weitere Informationen 
ist das JAM Montag – Freitag  
8-18 Uhr zu erreichen! Nähere 
Infos unter jam@selb.de oder 
09287/870404. Soziale Netz-
werke: Intagram / Facebook            

den Ursprungs des Wiesen-
festes: Ein Fest für und mit 
den Kindern. Das begehrte 
Sammlerstück, dass auf 1500 
Stück limitiert ist,  gibt es in 
der Tourist-Info zum  Preis 
von 4,00 Euro. Wiesenfest-
abzeichen gehen oft weit über 
die Grenzen von Selb hinaus. 
Reinhard Wiedenbeck  hat 
sehr zur Freude des Stadt-
oberhauptes signalisiert, dass 
er auch weiterhin, solange 
es seine Gesundheit erlaubt, 
Wiesenfestabzeichen entwer-
fen und herstellen wird.   ph



Abbildung symbolisch

Rabatt auf die Gläser deiner 

zweiten Brille2)
Rabatt auf die Gläser deiner 

ersten Brille1)

5 5
1) Beim Kauf einer Brille in Sehstärke mit Gläsern von ZEISS erhältst du 50% Rabatt auf die unverbindliche Preis-

empfehlung von ZEISS. Nicht kombinierbar mit anderen Sonderaktionen, außer dem Zweitbrillenangebot. 
2) Bei gleichzeitigem Kauf von zwei Korrektionsbrillen mit identischer Sehstärke erhältst du 50% Rabatt auf die

unverbindliche Preisempfehlung von ZEISS und eine Fassung im Wert von bis zu 100€ ist inklusive.

WIR 
SEHEN 

DICH.

WIR 
HÖREN 
DICH.

Händler

Abbildung symbolisch

Die Fassung
deiner zweiten Brille

im Wert von bis zu

geschenkt!2)

10
+

Innovative Technik – 
klein & wiederaufladbar
Sonic Captivate 20 

9 3)

für 
nur

Abbildung 
symbolisch

DEINE VORTEILE:  
  Intelligentes Sprache-in-Lärm-

Managementsystem
Hervorragendes Sprachverstehen – selbst in lauter Umgebung
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Anzeige

Dunkelblond

Schwarz Graphit Silber Perlweiß

Feingold Dunkelbraun Roségold Beige

Champagner

Pure Charge&Go BCT IX jetzt bei uns kostenlos testen!

trägerInnen.  
Hier zeigt das 
Pure Charge&Go 
BCT IX seine  Stärke: Die 
innovative Multi- Beamformer-
Technologie und die präzise Konversa-
tionsanalyse helfen, Stimmen aus dem 
Hintergrund hervorzuheben. „Ich habe 
KundInnen, die begeistert erzählen, 
wie sie sich wieder auf Gespräche in 
der Familie oder mit Freunden konzent-
rieren können, ohne ständig nachzufragen“, 
berichtet die Hörakustikmeisterin.

Revolutionäre Akkulaufzeit für den Alltag
Das Pure Charge&Go BCT IX überzeugt auch durch sei-
ne  Akkuleistung: Bis zu 54 Stunden ohne Streaming und 36 
 Stunden mit 5 Stunden Streaming sind möglich. „Ein großer 
Vorteil für alle, die viel unterwegs sind, gerne Streaming-Ange-
bote nutzen oder lange Arbeitstage haben – das Hörgerät hält 
problemlos einen ganzen Tag und weit darüber hinaus durch“, 
erklärt Julia Rauch.

Für jeden Anspruch entwickelt
Neben der Technologie bietet das Pure Charge&Go BCT IX ein 
kompaktes und diskretes Design. Es ist in 10  attraktiven  Farben, 
von klassischem Schwarz bis zartem Roségold,  erhältlich. „Ich 
sehe immer wieder, dass viele KundInnen  darauf besonderen 
Wert legen: Ein modernes Hörgerät, das nicht auffällt und tech-
nisch auf dem neuesten Stand ist“, fasst Hörakustikmeisterin Julia 
Rauch zusammen.

Testen Sie das Pure Charge&Go BCT IX
Interessierte können das neue Hörgerät jetzt bei pro optik  
Hörzentrum Selb ausprobieren. „Ich lade alle ein, sich selbst 
von den  Vorteilen zu überzeugen – es ist ein echter Gewinn für 
mehr Lebensqualität“, empfiehlt die Hörakustikmeisterin.

Die nächste Revolution 
im Hören – so haben Sie 
Gespräche noch nie erlebt!
Akkupower, Streaming und mehr – Ihr All-In-One-Hörgerät

Kommt Ihnen das bekannt vor? Gespräche in der Gruppe sind 
oft lebhaft und dynamisch. Doch was, wenn Sie nicht jedes Wort 
verstehen können? Wenn die Stimmen Ihrer Liebsten in ein-
er lauten Umgebung untergehen oder in der  Geräuschkulisse 
einfach nicht klar genug durchdringen? Und wenn dann 

auch noch Ihr Hörgerät 
Schwierig keiten hat, sich 
zuverlässig mit Ihrem 
Smartphone, Fernseher 
oder anderen Geräten zu 
verbinden? Für all diese 
Herausforderungen gibt 
es jetzt eine Lösung: das 
Pure Charge&Go BCT IX, 

die neueste Innovation des Hörgeräte-Herstellers Signia aus Er-
langen.

Universelle Konnektivität für maximale Flexibilität
„Ob Sie ein Android-Smartphone oder ein iPhone nutzen, das 
Pure Charge&Go BCT IX funktioniert mit beiden  Systemen – 
und das völlig  unkompliziert“, erklärt Hörakustikmeisterin Julia 
Rauch. Das Gerät verbindet sich 
nahtlos auch mit Tablets, Fernse-
hern oder  Hifi-Anlagen aller Art 
und sorgt dabei dank patentierter 
e2e-Funktechnologie für eine ver-
zögerungsfreie und  stabile Signal-
übertragung. „Die  Verbindung von 
Spitzentechnologie und universel-
ler  Kompatibilität erleichtert den All-
tag meiner KundInnen ungemein – 
sie können ihre Lieblingsgeräte wie 
gewohnt  nutzen ohne Kompromis-
se bei der Klangqualität eingehen 
zu  müssen.“

Gemacht für Gespräche
Unterhaltungen in lauten Umgebungen oder in Gruppen  
gehören zu den größten Herausforderungen für Hörgeräte-

 Julia Rauch
Hörakustikmeisterin &
Optometristin

Folgen Sie uns  
auf Instagram.

pro optik Augenoptik 
Fachgeschäft GmbH

Ludwigstraße 32a, 95100 Selb 
0 92 87/ 5 00 96 09 
hak.selb@prooptik.de 
www.prooptik.de/hoerakustik-zentrum/selb 
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Der Ascher Schützenhof, 
Pfarrgarten Pilgramsreuth, 
am Maxplatz oder in einer 
der zahlreichen Gaststätten: 
In Rehau ist an verschiedenen 
Orten am Vatertag, 29. Mai 
2025, einiges geboten!
Gottesdienst und Bewirtung 
im Ascher Schützenhof
Los geht es im Wochenend-
wirtshaus Ascher Schützen-
hof an Christi Himmelfahrt 
um 10 Uhr mit einem Gottes-
dienst der evang.-luth. Pfarrei 
Rehau und Pilgramsreuth. 
Pfarrer Persitzky wird den 
„Gottesdienst am Radweg“ 
unter dem Gedanken „Per-
len des Glaubens“ bei guter 
Witterung im Biergarten des 
Ascher Schützenhofs leiten. 
Bei Regen findet der Gottes-
dienst in der Gaststube statt. 
Im Anschluss an den Gottes-
dienst wird es Kaffee und Ge-
tränke geben. Den Ausschank 
wird Gery Gerspitzer dann ab 
11 Uhr übernehmen und da-
rüber hinaus Bratwürste an-
bieten. Den ganzen Tag wird 
er sich um das leibliche Wohl 
der Wanderer, Fahrradfahrer 
aber natürlich auch Gäste die 
mit dem Auto anreisen, be-
mühen. 
Maxplatz = Ziel der
ProHof Tour
Der Maxplatz wird in diesem 
Jahr an Christi Himmelfahrt 
zum Ziel zahlreicher Wande-
rer und Biker, denn die dies-
jährige ProHof-Tour wird 
von Hof nach Rehau führen, 
aber natürlich auch alle wei-
teren Gästen offen stehen! 
Insgesamt fünf verschiedene 
Touren, die bis auf die Wan-

Viel los an Christi Himmelfahrt in Rehau

der-Tour alle am Parkplatz 
Alsenberger Str. in Hof star-
ten, sind geboten: 
•  Profi-Radltour: 43 km und 

600 Höhenmetern
•  Fitness-Radltour: 32 km 

und 360 Höhenmetern 
•  Kinder-Radltour: 17 km
•  Motorrad-Tour
•  Wander-Tour: 8 km 

(ab Gasthof Raitschin)
Alle Teilnehmenden tref-
fen sich dann am Ende ihrer 
Touren auf dem Maxplatz 
in Rehau. Bereits ab 10 Uhr 
wird der Festbetrieb dort mit 
einem Frühschoppen für wei-
tere Gäste gestartet. 
Dort wird es einen Figera-

Übungsparcours für Klein 
und Groß geben, bei wel-
chem man sein Geschick auf 
dem Rad unter Beweis stellen 
kann. Ein Besuch im Zen-
trum von Rehau lohnt sich 
an diesem Tag also auf jeden 
Fall!
Vatertagsfest Pilgramsreuth
Das traditionelle Vatertags-
fest im Pfarrgarten und Ge-
meindehaus Pilgramsreuth 
lockt jährlich zahlreiche 
Wanderer und Besucher nach 
Pilgramsreuth. Sicher werden 
auch in diesem Jahr wieder 
viele Besucher die Schlange 
und Wartezeit für den belieb-
ten Schweinebraten, welcher 

ab ca. 11:30 Uhr angeboten 
wird, gerne in Kauf nehmen. 
Aber auch weitere Speisen, 
kalte Getränke wie Bier vom 
Fass sowie Kaffee und Kuchen 
werden vorgehalten. 
Zahlreiche weitere
Gaststätten in Rehau
Natürlich haben auch zahlrei-
che weitere Gaststätten in Re-
hau geöffnet und freuen sich 
auf Ihren Besuch!

An Christi Himmelfahrt hat 
man in Rehau somit die Qual 
der Wahl welches Ziel man 
wählt. Wie wäre es, wenn 
man gleich mehrere ins Auge 
fasst?

Nach dem Erfolg in den Vor-
jahren wird am 22.06.2025 
zum dritten Mal in Folge das 
Familien- und Vereinsfest in 
Rehau stattfinden. Um die 
Veranstaltung noch größer 
und attraktiver zu gestalten, 
hat die Stadt Rehau bereits 
Ende letzten Jahres eine För-
derung aus dem Kleinprojekt-
efonds des INTERREG-Pro-
gramms Bayern – Tschechien 
2021-2027 beantragt. Geför-
dert werden dabei grenzüber-
schreitende Kleinprojekte zwi-
schen Bayern und Tschechien 
in den Bereichen Bildung, 
Kultur und Nachhaltiger Tou-
rismus sowie Begegnungen. 
Konkret erhält die Stadt Rehau 
zur Durchführung des Fami-
lienfests im Kronengarten eine 
Förderung in Höhe von rund 
11.500 €. Dadurch sollen vor 
allem Maßnahmen finanziert 
werden, um Menschen aus 
dem bayerisch-tschechischen 
Grenzgebiet zusammenzu-
bringen. Insbesondere sollen 
tschechische Kindergärten, 
Schulen und Kinderheime so-
wie Familien im Allgemeinen 
angesprochen werden und auf 
den tollen neuen Spielplatz in 
der Rehauer Stadtmitte auf-
merksam gemacht werden. Als 
Projektpartner in Tschechien 
konnte die Gemeinde Podhr-
adí (Neuberg) gewonnen wer-
den, die im letzten Jahr selbst 
durch eine solche Förderung 
einen ähnlichen Familientag 
in Neuberg auf dem Burgareal 
anbieten konnte.

Stadt Rehau erhält
Förderbescheid für 

grenzüberschreitendes 
Familienfest

(DJD). Ein kurzer Moment der 
Unachtsamkeit – und schon 
ist er passiert: der Sturz vom 
Fahrrad. Wer dabei keinen 
Helm trägt, riskiert schwere 
Verletzungen – oft mit gravie-
renden Folgen. In Deutsch-
land ereignen sich jedes Jahr 
rund 90.000 Fahrradunfälle. 
Trotzdem trägt weniger als 
die Hälfte aller Radfahrer 
einen Helm. Dabei „können 
Helme Unfallfolgen für den 
Kopf nachweislich verhindern 
beziehungsweise abmildern“, 
sagt Dr. Julia Schmidt, Fach-
ärztin für Orthopädie und Un-
fallchirurgie am UKE Athleti-
cum in Hamburg.

Gut behütet auf dem Rad – Ärztin rät zu Helmen mit Rotations-Sicherheitssystem

Gefahr durch
Rotationsbewegungen
Die Zahlen sprechen eine 
deutliche Sprache: Bei rund 
25 Prozent aller Fahrradunfäl-
le ist auch der Kopf betroffen, 
und bei mehr als der Hälfte 
aller tödlichen Fahrradunfäl-
le sind Kopfverletzungen die 
Ursache. Umso wichtiger ist 
ein hochwertiger Helm. Hier 
schützt allerdings nicht jeder 
gleich gut. Wenn wir mit dem 

Rad stürzen und dabei mit 
dem Kopf aufprallen, erfolgt 
dieser Kontakt meist nicht ex-
akt senkrecht, sondern schräg. 
Dabei können sogenannte Ro-
tationsbewegungen auf den 
Kopf übertragen werden und 
besonders gefährliche Verlet-
zungen hervorrufen.
Helme mit speziellen
Sicherheitssystemen
„Unser Gehirn ist sehr kom-
plex aufgebaut, unter anderem 

aus Millionen feiner Fortsätze 
der Nervenzellen. Durch Ro-
tationsbewegungen können 
diese Verbindungen und auch 
Blutgefäße regelrecht zer-
reißen“, erklärt Dr. Schmidt. 
Daher sind viele Helme heute 
etwa mit dem Mips Sicher-
heitssystem ausgestattet, das 
speziell entwickelt wurde, um 
die Rotationsbewegungen bei 
bestimmten Aufprallwinkeln 
vom Kopf weg zu leiten. "Hier 

gilt das gleiche wie für den Si-
cherheitsgurt im Auto. Es gibt 
keinen hundertprozentigen 
Schutz. Aber aufgrund mei-
ner Erfahrungen mit schwe-
ren Kopfverletzungen begrüße 
ich Entwicklungen, die dieses 
Problem zumindest reduzie-
ren können“, sagt Dr. Schmidt. 
Unter www.mipsprotection.
com/de/gibt es weitere Infor-
mationen. Am besten lässt 
man sich außerdem in einem 
Fachgeschäft beraten.
Darauf ist noch zu achten
Generell verschleißt jeder 
Helm mit der Zeit und sollte 
spätestens nach fünf bis sechs 
Jahren ausgetauscht werden – 
und immer nach einem Sturz. 
Es ist daher nicht empfehlens-
wert, den Kopfschutz Second 
Hand zu kaufen – eventuell 
war dieser auch bereits in 
einen Unfall verwickelt. Das 
CE-Zeichen zeigt zudem, dass 
der Helm alle EU-weiten Min-
destanforderungen erfüllt. Auf 
Rotationsbewegungen wird 
dabei allerdings nicht getestet. 
Weitere wichtige Merkmale 
sind Belüftungsschlitze, Pols-
ter, leichte Materialien und 
verbesserte Einstellmöglich-
keiten, die für einen komfor-
tablen und sicheren Sitz sor-
gen. Denn nur ein Helm, der 
richtig passt, schützt optimal.

Sicher unterwegs: Ein gut sitzender und komfortabler Helm sorgt auf allen Touren für unbeschwerteren Spaß.
Foto: DJD/www.mipsprotection.com/uvex

Helme, die mit einem speziellen 
System ausgestattet sind, können 
die Sicherheit erhöhen. Foto: DJD/
www.mipsprotection.com/uvex
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Aufsitzmäher RT 5097
Leistungsstarker Aufsitzmäher mit hohem Fahr- und
Bedienkomfort. Für die Pflege großer Rasenflächen.
Mit STIHL spezifischem 1-Pedal-Fahrantrieb und
250-Liter-Grasfangkorb.

ab 3.300,00 €
AKTIONSPREIS

RMA 448 V

669,00 €
AKTIONSPREIS

REHAUSeite
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LANDTECHNIK, FORST- UND GARTENTECHNIK

Breslaustraße 11 · 95028 Hof/S.
Tel.: 09281/840 78 50 · Fax: 09281/840 78 51
Sigmundsgrün 34 · 95111 Rehau
Tel.: 09294/97 20 · Fax: 09294/9 72 22

Über  Über  3030  JAHREJAHRE

Landtechnik Korndörfer
Landtechnik Korndörfer

AKTIONSPREIS

1799,00 €

iMow 5

CASH
BACK

ABZÜGLICH

500,- €
525,00 €

AKTIONSPREIS

GrundgerätSet mit Akku
und Ladegerät

AKTIONSPREIS

119,00 €AKTIONSPREIS

159,00 €

STIHL FSA 30 Grundgerät
Kompakte Akku-Motorsense für Trimm-

und Ausputzarbeiten rund ums Haus.
Schaftlänge, Bügelgriff, Mähkopf

und Mähwinkel einstellbar

STIHL FSA 60R

ohne Akku und Ladegerät

Sehr leichte und einfach zu bedienende
Akku-Motorsense für die Rasen-
und Rasenkantenpflege in
hausnahen Bereichen.
Softgriff mit optimierter
Bedienlogik. Von außen
werkzeuglos befüll-
barer Faden-
mähkopf

AKTIONSPREIS

199,00 €
Grundgerät

RM 448 T

(DJD). Die vergangenen Jahre 
haben es gezeigt: Klimatische 
Veränderungen führen auch in 
unseren gemäßigten Breiten-
graden zu tendenziell immer 
heißeren Sommern mit weni-
ger Niederschlag. Für Hobby-
gärtner bedeutet das, sich in 
Zukunft auf häufigere, anhal-
tende Trockenperioden einzu-
stellen. Gefragt sind daher in-
telligente Ideen, um mehr aus 
weniger Wasser zu machen.
Tipps für die geeignete 
Pflanzenauswahl
Permanent den Garten-
schlauch zu benutzen, kann 
keine Lösung sein: Zum einen 
wird so kostbares Trinkwasser 
verschwendet, zum anderen 
kann Wasserknappheit gan-
ze Regionen betreffen. In den 
vergangenen Sommern riefen 
erste Versorgungsunterneh-
men und Stadtwerke bereits 
dazu auf, bei anhaltender 
Dürre auf das Rasensprengen 
zu verzichten. "Statt Wasser 
zu vergeuden, können sich 
Gartenbesitzer mit einer an-
gepassten Bepflanzung auf 
den klimatischen Wandel ein-
stellen. Hilfreich sind insbe-
sondere Pflanzen, aber auch 
Gemüse und Kräuter, die hit-
ze- und trockenheitstolerant 
sind", empfiehlt Lars Machnik 

Der Trockenheit trotzen – Widerstandsfähige Gemüsesorten: Reiche Ernte auch mit wenig Wasser

Selbst Gemüse und Kräuter anzubauen, ist ein Erlebnis für die ganze Familie. Mit widerstandsfähigen Sorten 
lässt sich auch bei weniger Regen eine Ernte einfahren. Foto: DJD/Bruno Nebelung/Getty Images/monkeybusi-
nessimages

vom Saatguthersteller Kiepen-
kerl. Wer beispielsweise gezielt 
auf trockenheitstolerante Ge-
müsesorten setzt, kann selbst 
unter schwierigen Bedingun-
gen erfolgreich gärtnern. Der 
Grund: Spezielle Eigenschaf-
ten wie tiefreichende Wurzel-
systeme und die Fähigkeit, 

Wasser in Blättern zu spei-
chern, machen diese Pflanzen 
besonders widerstandsfähig.
Gemüse und Kräuter für 
trockene Zeiten
Robuste Gemüse- und Kräu-
tersorten ermöglichen es auf 
diese Weise, auch mit weniger 
Wasser eine gute Ernte aus 

dem eigenen Garten zu erzie-
len. Unter www.kiepenkerl.de 
etwa findet sich eine umfas-
sende Auswahl an speziellem, 
trockenheitstolerantem Saat-
gut. Blütenreiche Blumenmi-
schungen, die zugleich Bienen 
und Schmetterlinge anlocken, 
zählen ebenso dazu wie zahl-

reiche Gemüseklassiker, ob 
Möhren, Kartoffeln oder Zu-
ckermais. Auch Kräuter wie 
Rosmarin oder Oregano, die 
ursprünglich aus trockenen 
Mittelmeerregionen stam-
men, eignen sich sehr gut für 
das Gärtnern mit begrenz-
tem Wasserangebot. Noch ein 
Tipp: Freizeitgärtner mit Weit-
blick bemühen sich außerdem 
darum, eigene, natürliche Vor-
räte für die Gartenbewässe-
rung anzulegen. Die bewährte 
Regenwassertonne erlebt eine 
echte Renaissance, vielfach 
lassen sich auch nicht mehr 
benötigte Öltanks der alten 
Heizung mit einer Innenhülle 
als Speicher für Niederschläge 
nutzen. Auf diese Weise lassen 
sich selbst längere Dürrepha-
sen besser meistern.

Mit einem trockenheitstoleranten 
Blumenmix finden auch Bienen 
und Schmetterlinge dringend be-
nötigte Lebensräume. Foto: DJD/
Bruno Nebelung/Łukasz Borys

Midseason Sale

bis zu 30 % Rabatt
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auf viele E-Bikes und Fahrräder

  Über 1000 Räder

      zum

 Hammerpreis!

FABRY Radsport e.K.
95615 Marktredwitz · Markt 53
Telefon: 09231 5495 · www.fabry-radsport.de

Fikentscherstraße 13
95615 Marktredwitz
Telefon 09231 7029200

Mo, Di, Do, Fr  9 – 1630 Uhr
Mittwoch  9 – 1300 Uhr
Samstag  9 – 1200 Uhr
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Nach fünfjähriger Bauzeit 
wurde das Marktredwitzer 
Wahrzeichen, die Glasschleif, 
am 9. Mai in einem Festakt 
mit vielen prominenten Gäs-
ten aus Politik und Wirtschaft, 
von Vereinen und der Geist-
lichkeit eröffnet. Umrahmt 
wurde die Veranstaltung von 
der Marktredwitzer Blasmu-
sik. Die Moderation wurde in 
gekonnter Weise von Danie-
la Pöhlmann übernommen. 
Oberbürgermeister Oliver 
Weigel verwies noch einmal 
auf die abwechslungsreiche 
Geschichte der Glasschleif von 
der Schleif-und Polierhalle, 
zur Reithalle bis hin zur Nut-
zung als Bauhof. Er gab einen 
kurzen Abriß über den Verlauf 
von ersten Gedanken 2010, der 
Planung bis hin zum Bau und 
letztendlich der Fertigstellung 
der Veranstaltungshalle. Die 
Gesamtkosten belaufen sich 
auf ca. 16 Millionen Euro, 
rund 90% davon wurden über 
Fördermittel generiert. Oliver 
Weigel bedankte sich bei allen 
Fördergebern für die großzü-
gige Unterstützung. Ebenfalls 
ging ein großer Dank an alle 

Ein Industriedenkmal wird zur Kulturhalle

Unterstützer, Planer, Bauaus-
führende. Grußbotschaften 
kamen von Regierungspräsi-
dent Florian Luderschmid der 
die Halle als „Projekt mit gro-
ßer Strahlkraft“ bezeichnete 
und Landrat Peter Berek der 
mit „unfaßbar schön“ eben-
falls nur lobende Worte fand. 
Das Architektenteam um 
Christian Geldner gab Ein-
blicke in den Weg von ersten 
Entwürfen bis hin zur endgül-
tigen Planung. Zum Schluss 
wurden das Gebäude und 
die Menschen noch gesegnet. 
Nach dem Festakt konnte man 
das  Saalgeschoss mit ca. 2100 

m², Westflügel mit ca. 770m² , 
das Talgeschoss mit Technik-
räumen, WC und Künstler-
garderoben sowie den „Blauen 
Salon“ mit ca. 220 m² bestau-
nen.  ph

Endlich ist es soweit. Das lang 
ersehnte Konzert mit dem Sin-
ger-Songwriter Michael Schul-
te lockt ca. 2300 Besucher in 
die neu eröffnete Glasschleif 
nach Marktredwitz. Bereits die 
Drummer der Vorband sorg-
ten für ordentlich Stimmung. 
Mal einfühlsam mal mit Pow-
er begeistert Schulte sein Pub-
likum. Ganz junge Fans aber 
auch etwas ältere singen mit 
, klatschen, tanzen und fei-
ern den Abend in der neuen 
Eventhalle. Über 90 Minu-
ten begeistert Michael Schul-
te sein Publikum mit seinen 
Songs, egal ob traurig oder 
jubelnd, Ballade oder Rock. 
„Es ist ganz schön geil hier“ 
lobt er die Location, „fast wie 
bei einem OpenAir Konzert.“. 
Das finden auch die Besucher. 
Insgesamt gab es viel Lob: tol-
le Halle, super Akkustik, Be-
reicherung für Marktredwitz.  

Michael Schulte bringt die neue
Eventhalle zum Beben

Manches könnte vielleicht 
noch verbessert werden, z.Bsp. 
die Bewirtung geben einige 
Besucher als Anregung. Aber 
alles in allem ein super gelun-
gener Auftakt für hoffentlich 
noch viel gute Events in der 
neuen Halle.  ph
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Orthesen Prothesen Kompression Maßschuhe Einlagen

Bei 
Reizzuständen, 
Verletzungen oder 
nach Operationen 
sorgen Orthesen 
für Stabilität und 
Sicherung.

Mehr 
Wohlbefinden 
durch passgenaue 
Prothesen. 
Modernste 
Technologie für 
Ihre Gesundheit.

Optimale 
Kompression für 
unterschiedliche 
Anwendungen und 
Schweregrade. 

Wir fertigen 
individuell nach 
eigenen Wünschen 
und Vorstellungen 
Ihren ganz 
persönlichen
orthopädischen 
Maßschuh. 

Individuelle und 
maßgefertigte
Schuheinlagen 
ermöglichen Ihnen 
im besten Fall 
einen 
beschwerdefreien 
Gang durch den 
Alltag.

Quelle: medi.de Quelle: medi.de Quelle: medi.de

www.fischer-orthopaedie.de

Quelle: medi.de

Feminine Damenmode für einen stilsicheren Auftritt
BONITA steht seit über 50 Jahren für stilsichere Mode, die fe-
minine und moderne Weiblichkeit ausstrahlt. Modern, chic und 
authentisch soll die Mode ihren individuellen Charakter zum 
Strahlen bringen. Dabei legen BONITA Kundinnen großen Wert 
auf Kombinierbarkeit, Qualität und perfekte Passformen.

Willkommen bei DO AN – Vietnamese Cuisine & Sushi Bar
Erleben Sie authentische vietnamesische Küche und feinste  
Sushi-Kreationen in unserem familiengeführten Restaurant  
DO AN. Auf über 180 m2 mit großzügigem Sitzbereich und ei-
ner schönen Sommerterrasse verwöhnen wir unsere Gäste mit 
frisch zubereiteten, traditionellen Gerichten sowie innovativen 
Sushi-Spezialitäten. Dazu bieten wir eine Auswahl an landesty-
pischen Getränken, Cocktails und einheimischen Erfrischungen. 
Unser Restaurant verfügt über einen eigenen Eingangsbereich, 
sodass Sie auch außerhalb der regulären Center-Öffnungszei-
ten gemütlich bei uns speisen oder unseren praktischen Ab-
holservice nutzen können. Besuchen Sie uns im KEC und ge-
nießen Sie ein unvergessliches kulinarisches Erlebnis – drinnen 
wie draußen. Unser herzliches Team freut sich auf Ihren Be-
such! Reservierungen sind jederzeit willkommen.
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Hilfe im Trauerfall
Ihre zuverlässigen Partner -
auch in Vorsorgefragen

Pietät Marktredwitz 
Martin-Luther-Straße 7 
Tel.: 09231 - 92036

Pietät Wunsiedel
Dr.-Schmidt-Str. 28
Tel.: 09232 - 9154426

Bestattungsanstalt Selb
Tschirnhausweg 6
Tel. 09287 - 99340

Sich Zeit nehmen für einen würdevollen Abschied.

NATURSTEIN WAPPLER
95100 Selb · Spielberg

Tel. 0 92 87/22 78 · Fax 0 92 87/8 76 84

GRABMALE UND

BAUARBEITEN AUS

GRANIT UND MARMOR

NATURSTEIN WAPPLER
95100 Selb · Spielberg

Tel. 0 92 87/22 78 · Fax 0 92 87/8 76 84

GRABMALE UND

BAUARBEITEN AUS

GRANIT UND MARMOR

NATURSTEIN WAPPLER
95100 Selb · Spielberg

Tel. 0 92 87/22 78 · Fax 0 92 87/8 76 84

GRABMALE UND

BAUARBEITEN AUS

GRANIT UND MARMOR

www.natursteinwappler.de

Die Diakonie Hochfranken 
hat offiziell den Start ihres 
neuen KI-basierten Doku-
mentationstools „voize“ be-
kannt gegeben. Im Rahmen 
einer Pressekonferenz, an 
der Oberbürgermeisterin Eva 
Döhla, Landrat Dr. Oliver Bär 
und Bundestagsabgeordne-
ter Heiko Hain teilnahmen, 
wurde das innovative System 
vorgestellt – ein Meilenstein 
für die Pflege in der Region. 
Mit „voize“ setzt die Diakonie 
als erster Altenhilfe-Träger in 
Oberfranken auf eine sprach-
gesteuerte Lösung zur Pflege-
dokumentation, die den Alltag 
der Mitarbeitenden spürbar 
erleichtert und somit die Qua-
lität der stationären Pflege 
steigert. Bereits in zwei Pfle-
geeinrichtungen erfolgreich 
im Einsatz, wird das System 
sukzessive auf alle zehn Pfle-
geheime der Diakonie Hoch-
franken ausgeweitet. „Unsere 
Pflegekräfte leisten täglich he-
rausragende Arbeit – sie sollen 
sich auf die Menschen kon-
zentrieren können, nicht auf 
Papierkram. Mit voize schaf-
fen wir dafür Freiräume und 
gehen einen wichtigen Schritt 
in Richtung digitale Zukunft“, 
so Dunja Schmidt, Bereichslei-
terin der Altenhilfe der Diako-
nie Hochfranken. Gemeinsam 
mit Marcel Schmidberger, 
Geschäftsführer von voize, 
wurde das Tool den versam-
melten Pressevertreterinnen 

Diakonie Hochfranken geht neue Wege in der Pflege:
KI-Dokumentationstool „voize“ entlastet Pflegekräfte

und -vertretern vorgestellt. 
Schmidberger erläuterte, wie 
die KI per Spracheingabe die 
Dokumentation direkt am 
Pflegebett ermöglicht – sicher, 
effizient und intuitiv.
Mit dieser zukunftsweisenden 
Entscheidung bekräftigt die 

Pflegekräfte der Diakonie Hochfranken, die voize bereits im Ein-
satz haben mit Geschäftsführer Marin Abt und Bereichsleitung 
Dunja Schmidt sowie Marcel Schmidberger (hinten) und Daniel 
Knap (vorne) von voize.

Diakonie Hochfranken ihr 
Engagement, moderne Tech-
nologie zum Wohle von Pfle-
gekräften und Bewohnerinnen 
und Bewohnern einzusetzen – 
für mehr Zeit, mehr Mensch-
lichkeit und mehr Qualität in 
der Pflege.

Die Kultur-und Sozialstiftung 
der Internationalen Jungen 
Orchesterakademie konnte 
auch in diesem Jahr 19 Fami-
lien aus der Umgebung mit 
insgesamt 10.000  Euro unter-
stützen. Bei einem Treffen in 
Räumlichkeiten der Firma 
Netzsch konnten Mitglieder 
der Stiftung und die betroffe-
nen Familien sich kennenler-
nen und bei einer Tasse Kaffee 
und Kuchen über Sorgen und 
Nöte, aber auch Freuden mit 
den Kindern berichten. Auf 
unserem Bild sind die bedach-
ten Kinder mit ihren Eltern 
sowie Mitglieder der Stiftung 
und Sponsoren. Zum einen 

Unterstützung für schwerstkranke Kinder 
der Region durch Stiftung

sind die Osterkonzerte ein 
musikalischer Hochgenuss, 
zum anderen werden Musiker 
aus über 30 Nationen zusam-
mengeführt, die eigentlich nur 
eines miteinander lesen kön-
nen, nämlich Noten und letzt-
endlich wird der gesamte Erlös 
aus den Konzerten Dank zahl-
reicher Sponsoren zu 100% 
für schwerkranke Kinder in 
der Region zur Verfügung ge-
stellt. Das ist auch der Grund-
gedanke der Kultur-und So-
zialstiftung, so Pro. Dr. Ulrich 
Schubert: Beitrag zur Völker-
verständigung, junge Musiker 
fördern und schwerkranken 
Kindern helfen.  ph

(DJD). Gutes Essen steigert 
auch im Alter die Lebensqua-
lität. Entsprechend nimmt das 
Essen in einer Senioren-Resi-
denz eine wichtige Rolle ein. 
So sollte eine ausgewogene 
Kombination zwischen mo-
derner, vitaminreicher und 
nachhaltiger Küche und tra-
ditionellen Mahlzeiten ange-
boten werden. Mit kreativen 
Ansätzen wird diese Aufgabe 
beispielsweise von den Köchen 
der Alloheim-Gruppe gemeis-
tert. „In allen Einrichtun-
gen wird seit zwei Jahren der 
Fleischanteil reduziert und der 
Gemüseanteil erhöht. Unsere 
Küchenkräfte sind meist aus-
gebildete Köche und Köchin-
nen, die aufgrund besserer 
Arbeitszeiten von der Gastro-
nomie in die Pflege gewech-
selt haben und entsprechende 
Erfahrungen und eine hohe 
Koch-Kreativität mitbringen“.

Modern, regional,
digital – Essen im Alter

Frische und saisonale 
Vielfalt in der Küche von 

Senioren-Residenzen

95163 Weißenstadt
Tel.: 09253/8382

   
Natursteinbetrieb Jens Kraus

Ihr Fachmann für gestalten mit Stein

Grabdenkmäler · Renovierungen
Nachschriften · Grabauflösungen · Findlinge · Natursteinbrunnen

Figuren aus Stein · Gartensäulen

Friedhofgasse 5 · 95111 Rehau · Telefon: 0 92 83/94 94
Termine nach Vereinbarung

Kirchleinsgrund 3 · 95100 Selb � 0 92 87 / 28 09

Günstige Beiträge und hohe Leistungen

Versicherungsverein
Selb und Umgebung

gegründet im Jahr 1831

über 190 Jahre Leichenkasse Selb
Der Versicherungsverein Selb und Umgebung 

bietet seit 190 Jahren eine preiswerte Möglichkeit 
zur persönlichen Absicherung für die fi nanziellen 

Belastungen, die mit einem Sterbefall verbunden sind.

Bestattung

„HEIMKEHR“
GmbH

Feuer- und Erdbestattungen 

Nach Geschäftsschluss:
0011  7722  //  11  0077  5577  7744
0011  7722  //  11  4499  5544  2266

(direkt beim Friedhof)

Gerne beraten wir Sie!

(DJD). 20 bis 30 Millionen 
Menschen haben in Deutsch-
land Bluthochdruck, schätzt 
die Deutsche Hochdruckliga. 
Die meisten von ihnen wis-
sen nichts davon – und laufen 
so Gefahr, über Jahre hinweg 
unbemerkt ihre Blutgefäße 
zu schädigen. Die schlimmste 
Folge: ein Schlaganfall. Dabei 
hilft ein einfacher Check, das 
Risiko zu minimieren.
Die stille Gefahr:
Bluthochdruck
Etwa 270.000 Menschen jähr-
lich erleiden in Deutschland 
einen Schlaganfall. Studien 
zeigen, dass sich mindestens 
70 Prozent der Schlaganfälle 
durch die Kontrolle und Be-
handlung von Risikofaktoren 
verhindern ließen. Die wohl 
größte Gefahr: Bluthoch-
druck. Er erhöht das Risiko 
für einen Schlaganfall um das 
Fünffache und ist dabei be-
sonders heimtückisch. Denn 
Bluthochdruck verursacht 
lange Zeit keine Beschwerden, 
schädigt aber permanent die 
Gefäßwände. Manche nennen 
ihn die "stille Gefahr", weil er 
geräuschlos Arteriosklerose 
verursacht, im Volksmund 
Gefäßverkalkung genannt. 
Sie führt in den feinen Gefä-
ßen des Gehirns häufig zu ei-
nem Gefäßverschluss, einem 
Schlaganfall.
Viele kennen ihr Risiko nicht
Viele Menschen mit Blut-
hochdruck wissen nicht, dass 
sie darunter leiden. Das zeigen 
Untersuchungen der Stiftung 
Deutsche Schlaganfall-Hilfe. 
Im vergangenen Jahr hat die 

Unbemerkt gefährdet: Viele unterschätzen ihren Blutdruck
Regelmäßige Checks helfen, das Risiko für einen Schlaganfall zu reduzieren

Stiftung 2.342 Mitarbeitende 
von Unternehmen und Behör-
den im Risiko-Check getestet. 
Das auffälligste Ergebnis: Fast 
die Hälfte der Testpersonen 
wies einen erhöhten oder so-
gar kritischen Blutdruck auf. 
Doch nur knapp ein Fünftel 
der Teilnehmenden nahm 
Medikamente gegen die 
Hypertonie. Viele kannten 
ihr Risiko demnach bis dato 
gar nicht. "Auch jüngere und 
scheinbar gesunde Menschen 
sollten ihren Blutdruck von 
Zeit zu Zeit messen lassen", 
rät Antonia Valentin, Prä-
ventionsexpertin der Stiftung. 
"Wenn man eine Hypertonie 
rechtzeitig erkennt, lassen 
sich die Folgen durch einen 
veränderten Lebensstil und 
eine medikamentöse Therapie 
häufig verhindern."
So hilft der Risiko-Check
Gesetzlich Versicherte kön-
nen sich ab dem 35. Lebens-

jahr alle drei Jahre in ihrer 
Hausarztpraxis durchche-
cken lassen, ob ein Risiko für 
einen Schlaganfall besteht. 
Eine weitere Möglichkeit ist 
der Risiko-Check der Stiftung 
Deutsche Schlaganfall-Hilfe, 
den Unternehmen, Behörden 
oder Vereine für ihre Mit-
arbeitenden und Mitglieder 
buchen können. Wie unter 
www.schlaganfall-hilfe.de/
testkoffer zu lesen ist, wertet 
das medizinische Personal 
dabei in 15 Minuten wichti-
ge Messwerte, Informationen 
zur körperlichen Aktivität 
und andere Lebensstilfakto-
ren wissenschaftlich aus und 
gibt individuelle Empfehlun-
gen. Wer bereits die eigenen 
Werte zu Blutdruck, Choles-
terin und Blutzucker kennt, 
kann sich auch mit dem On-
line-Risiko-Test das persön-
liche Risikoprofil errechnen 
lassen.

Erwachsene können sich ab dem 35. Lebensjahr alle drei Jahre ärztlich 
durchchecken lassen. Foto: DJD/Stiftung Deutsche Schlaganfall-Hilfe

(DJD). Die eigene Bestattung 
ist ein Thema, das viele Men-
schen lieber ausblenden - da-
bei kann eine gut durchdach-
te und rechtzeitig umgesetzte 
Bestattungsvorsorge eine gro-
ße Erleichterung bedeuten. 
Erstens sorgt sie für finanziel-
le Kalkulierbarkeit. Zweitens 
wird sichergestellt, dass die 
eigenen Bestattungswünsche 
umgesetzt werden. Drittens 
werden Angehörige von Ent-
scheidungen und finanziellen 
Belastungen in einer emotio-

Sich selbst und die Angehörigen entlasten
Drei Gründe sprechen für eine frühzeitig

umgesetzte Bestattungsvorsorge
nal schwierigen Zeit entlastet. 
Das gilt umso mehr bei der 
Entscheidung für eine beson-
dere Form des Gedenkens, 
etwa einen Erinnerungsdia-
manten. Das Verfahren zur 
Umwandlung von Asche oder 
Haaren in einen Diamanten 
wurde von der Firma Algor-
danza in der Schweiz entwi-
ckelt, Info: www.algordanza.
com. Bei der Finanzierung 
der Vorsorge können 50 oder 
100 Prozent eingezahlt wer-
den.

(DJD). Die Rückenschmerzen 
werden schlimmer, und der 
nächste Arztbesuch ist Wo-
chen entfernt. Einen schnel-
leren Termin in der Praxis 
zu finden, ist oft schwierig. 
Zwar erhält man über den 
Terminservice der Kassen-
ärztlichen Vereinigungen 
unter der Nummer 116117 
innerhalb von sieben Tagen 
einen Termin – jedoch ohne 
freie Arztwahl. Digitale Tools 
können hier Abhilfe schaf-
fen. So ermöglicht es etwa die 
App Doctolib, Termine bei 
Fach- oder Hausärzten in der 
Nähe zu suchen und per digi-
taler Warteliste sogar früher 

dranzukommen. Auch regel-
mäßige Vorsorge-Checks wie 
beim Zahnarzt oder Haut-
arzt lassen sich hier langfris-
tig planen. Mehr unter www.
doctolib.de. Weiterhin sind 
Videosprechstunden eine be-
queme Option und auch viele 
Krankenkassen unterstützen 
bei der Terminfindung per 
Telefon oder Online.

Schneller zum Arzt
Von Notfall bis Vorsorge: So findet man
Facharzt-Termine einfach und digital

XPRESS
Monatszeitschrift und

Veranstaltungskalender 
für Oberfranken

Monatszeitschrift für Oberfranken

Wenn’s um Ihre

DRUCKSACHEN 
geht:

Hohenberger Str. 49 · 95100 Selb
Telefon: 09287-2163

www.druckereiselb.de

DRUCK- und
WERBEZENTRUM SELB
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Der Kia EV3.
Erlebe das Außergewöhnliche.

Kia EV3 81,4-kWh-
Batterie, FWD, GT-line

€ 49.890,-
Jetzt für:

Abbildung zeigt kostenpflichtige Sonderausstattung.

Der Kia EV3: dein vollelektrischer Wegbereiter. Mit seiner herausragenden Reichweite bringt dich der
Kompakt-SUV entspannt ans Ziel. Das einzigartige Design und die innovative Technologie machen
den Kia EV3 zu deinem Statement für die Straße. Und mit 460 Liter Laderaumvolumen bietet er dir
Platz für alles, was dir wichtig ist. Erlebe den Kia EV3 jetzt bei einer Probefahrt!

Kia EV3 81,4-kWh-Batterie, FWD, GT-line (Strom/Reduktionsgetriebe); 150 kW (204 PS):
Stromverbrauch kombiniert 16,2 kWh/100 km; CO₂-Emissionen kombiniert 0 g/km; CO₂-Klasse A.
Reichweite bis zu 563 km.1

Autohaus Mocker GmbH
Schlachthofstraße 5 | 95100 Selb
Tel.: 09287 / 70836 | Fax: 09287 / 91247
www.kia-mocker-selb.de

1 Die Reichweite wurde nach dem vorgeschriebenen EU-Messverfahren ermittelt. Die individuelle Fahrweise, Geschwindigkeit, Außentemperatur,
Topografie und Nutzung elektrischer Verbraucher haben Einfluss auf die tatsächliche Reichweite und können diese u. U. reduzieren.

Der Kia EV3.
Erlebe das Außergewöhnliche.

Kia EV3 81,4-kWh-
Batterie, FWD, GT-line

€ 49.890,-
Jetzt für:

Abbildung zeigt kostenpflichtige Sonderausstattung.

Der Kia EV3: dein vollelektrischer Wegbereiter. Mit seiner herausragenden Reichweite bringt dich der
Kompakt-SUV entspannt ans Ziel. Das einzigartige Design und die innovative Technologie machen
den Kia EV3 zu deinem Statement für die Straße. Und mit 460 Liter Laderaumvolumen bietet er dir
Platz für alles, was dir wichtig ist. Erlebe den Kia EV3 jetzt bei einer Probefahrt!
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1 Die Reichweite wurde nach dem vorgeschriebenen EU-Messverfahren ermittelt. Die individuelle Fahrweise, Geschwindigkeit, Außentemperatur,
Topografie und Nutzung elektrischer Verbraucher haben Einfluss auf die tatsächliche Reichweite und können diese u. U. reduzieren.
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Kfz-Werkstatt Jürgen BrandKfz-Werkstatt Jürgen Brand
Fichtelgebirgsstraße 2 · 95709 TröstauFichtelgebirgsstraße 2 · 95709 Tröstau
       0151 56463885       0151 56463885
E-Mail: kfz-werkstatt-brand@gmx.deE-Mail: kfz-werkstatt-brand@gmx.de
www.kfz-werkstatt-brand.dewww.kfz-werkstatt-brand.de

Für Ihr Auto tun wir alles.

Inspektionen mit Mob. Garantie

Ölwechselservice

Achsvermessung

Klimaservice / Reifenservice

Reparaturen aller Marken

Werkstattersatzwagen für Sie Tel. 09232 / 915 914 4

Das Beste für

Ihr Auto

Fichtelgebirgsstraße 2

95709 Tröstau

Tel.: +49 9232 915 914-4

E-Mail: kfz-werkstatt-brand@gmx.de

www.kfz-werkstatt-brand.de

Kfz Werkstatt Jürgen Brand

Der öffentliche Nahverkehr im 
Landkreis Wunsiedel i. Fich-
telgebirge hat in den letzten 
Jahren einen echten Wandel 
durchlebt – und das mit Er-
folg! Auch wenn der klassi-
sche Linienverkehr an einigen 
Stellen zurückgefahren wurde, 
ist das Angebot keineswegs ge-
schrumpft – im Gegenteil: Es 
wurde gezielt erweitert, um den 
Bedürfnissen der Menschen 
im ländlichen Raum besser 
gerecht zu werden. Mit dem 
fichtelBAXI, einem flexiblen 
Anrufbus, dem fichtelflitzer, 
einem stündlich verkehren-
den Expressbus zwischen Selb, 
Marktredwitz, Mitterteich und 
Waldershof, und dem jüngsten 
Zuwachs fichtelflexi, einem 
App-basierten Kleinbus auf 
Abruf in Schönwald und Selb, 
hat der Landkreis neue Wege 
eingeschlagen – und trifft da-
mit offensichtlich genau den 
Nerv der Bevölkerung.
Die Zahlen sprechen für sich:
•  fichtelBAXI: Rund 33.000 

Fahrgäste im Jahr 2024 – das 
sind im Schnitt 92 Perso-
nen täglich. Der Anrufbus 
hat sich längst als fester Be-
standteil des öffentlichen 
Verkehrs etabliert.

•  fichtelflitzer: Mit ca. 61.000 
Fahrgästen jährlich liegt 
der Expressbus ebenfalls 
gut im Rennen. Besonders 
zwischen Selb und Markt-
redwitz wird er stark genutzt 
– in Spitzenzeiten fahren 
sogar über 20 Personen pro 
Fahrt mit.

•  fichtelflexi: Das jüngste An-
gebot begeistert seit seiner 
Einführung im Juli 2023. Be-
reits nach wenigen Monaten 
erreichte es ein stabiles Ni-
veau von etwa 120 Fahrgäs-

Moderne Mobilität im Fichtelgebirge kommt an: Immer mehr 
Menschen nutzen fichtelBAXI, fichtelflitzer und fichtelflexi

ten pro Tag – hochgerechnet 
also rund 43.000 Menschen 
pro Jahr, die flexibel und be-
darfsgerecht unterwegs sind.

Johannes Loos aus dem fichtel-
verkehr-Team ist mit den ak-
tuellen Zahlen sehr zufrieden: 
„Alle drei Angebote ergänzen 
den klassischen Linienverkehr 
passgenau und ermöglichen es 
auch Menschen ohne eigenes 
Auto oder abseits der Haupt-
verkehrsachsen, mobil und fle-
xibel zu bleiben. Dabei setzen 
die neuen Dienste nicht nur auf 
Nutzerfreundlichkeit, sondern 
auch auf Effizienz: Beim fich-
telflexi konnten durch die Bün-
delung von Fahrtwünschen im 
Schnitt 1,7 Personen pro Fahrt 
gemeinsam ans Ziel gebracht 
werden.“ Dass diese Angebo-
te gut angenommen werden, 
ist kein Zufall, findet Landrat 
Peter Berek: „Der Landkreis 
Wunsiedel i. Fichtelgebirge ver-
folgt – wie viele Kommunen im 
Verkehrsverbund Großraum 
Nürnberg (VGN) – eine klare 
Strategie: Mit smarten Lösun-
gen, gezielter Förderung und 
möglichst geringer Bezuschus-
sung soll moderne Mobilität 
für alle möglich gemacht wer-

den – unabhängig vom Wohn-
ort oder individuellen Bedürf-
nissen. Unser Ziel ist klar: wir 
möchten diese Zahlen für die 
Zukunft weiter steigern.“

In einer Feierstunde wurde 
das neue TLF 3000 ST an die 
Kameradinnen und Kame-
raden der FFW Unterweiß-
enbach seiner Bestimmung 
übergeben. „Das ist schon was 
Gescheit ś“ so Oberbürger-
meister Ulrich Pötzsch bei 
der Übergabe des neuen Fahr-
zeugs. Knapp 500.000 Euro 
hat das Fahrzeug gekostet, so 
Pötzsch. Aber jeder Euro ist 
gut investiert. Es garantiert 
schnelles, effektives Handeln 
um Menschen und Sachwer-
te zu schützen, so das Stadt-
oberhaupt weiter. Er bedankte 
sich bei den Kameradinnen 
und Kameraden der FFW für 
ihr Engagement. Er wünsch-
te möglichst wenig Einsätze 
und wenn, mögen alle un-
fallfrei ablaufen. Kreisbrand-

Neues Tanklöschfahrzeug für
FFW Unterweißenbach

rat Wieland Schletz lobte das 
Engagement der Stadt Selb 
ausdrücklich: „Auf die Stadt 
Selb ist Verlass.“ Er lobte, dass 
in Zeiten des Klimawandels 
das TLF 3000 auch für den 
Vegetationsbrand ausgestattet 
wurde. Stadtbrandinspektor 
Mario Hoffmann hob hervor, 
dass das gemeinsam erarbei-
tete Feuerwehrfahrzeugkon-
zept in den letzten Jahren 
konsequent umgesetzt wurde. 
Kommandant Daniel Geyer 
bedankte sich für die Unter-
stützung seitens der Stadt. Das 
neue Fahrzeug bringt mehr 
Sicherheit im Einsatz und es 
ist zugleich Motivation für die 
Kameradinnen und Kame-
raden. Zum Abschluss gab es 
den kirchlichen Segen für das 
Fahrzeug.  ph
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95237 Weißdorf · Birkenweg 8 · Tel.: 09251 / 6244 · www.kuechen-sieber.de

für eine einzigartige, faszinierende

 Küchen-Raumgestaltung

Der Sieber-RundumSorglos-Service
kümmert sich wirklich um alles -
         wenn Sie es wünschen ! 
» Wir koordinieren alle nötigen Handwerker 
aus der Region für eine einzigartige,
faszinierende KüchenRaumModernisierung!
Wir verzaubern jeden KüchenRaum in
einen wahren KüchenTraum. Lassen Sie
sich überraschen
         Herzlich willkommen in Weißdorf !

Wir kümmern uns um alles

KüchenAktions
WochenendeWochenende
mit kreativer Sofortplanung
in Oberfrankens
großem KüchenHaus 
freitags 1000 - 1800 

Uhr 
samstags 1000 - 1600 

Uhr
Bitte Raumstellmaße mitbringen!
Auf Wunsch Terminvereinbarung
unter: Tel.: 0 92 51 / 62 44

e
Kü

Aktuelle Musterküchen 

im % Abverkauf ! %% %

„Bauvision Gipser“ sind  Bas-
tian Gipser und Bülent Sahin 
GbR. Sie sind ein neues, leis-
tungsstarkes Unternehmen 
in der Bau- und Dienstleis-
tungsbranche in Selb. Die 
Bauvision Gipser bietet ein 
umfassendes Leistungsspek-
trum im Bereich Innen- und 
Außenbau sowie ergänzende 
Services rund ums Haus an 
– zuverlässig, kompetent und 
aus einer Hand. Das Unter-
nehmen bietet Innen- und 
Außenbau, Baggerarbeiten & 
Fundamentbau, Umzugsser-
vice & Haushaltsauflösungen, 
Pflasterarbeiten & Zaunbau, 
Treppen- und Küchenbau, 

Neu in Selb: Bauvision Gipser
Fliesen. Mit handwerklichem 
Know-how, einem engagier-
ten Team und einem breiten 
Leistungsspektrum steht das 
Unternehmen privaten wie 
gewerblichen Kunden als star-
ker Partner zur Seite. Wei-
tere Informationen zu dem 
vielseitigen Angebot gibt es 
unter www.bauvision-gipser.
de oder telefonisch unter +49 
152 521 048 27. Zur Gründung 
des Unternehmens gratulier-
ten Oberbürgermeister Ulrich 
Pötzsch, Wirtschaftsförde-
rer Rainer Rädel und Renate 
Wölfel,  Geschäftsführerin 
des Stadtmarketingvereins 
„Forum Selb erleben“.   ph

Das Neubau-Projekt „AWO-
Kindertagesstätte auf der 
Kappel“ geht in die nächste 
Phase - am 24.04.2025 er-
folgte der symbolische Spa-
tenstich. Auf einer Gesamt-
grundstücksfläche von 4.950 
m² entsteht das KITA-Gebäu-
de für 3 Kindergartengruppen 
und 2 Krippengruppen nebst 
zwei separaten Außenberei-
chen sowie entsprechende 
Park- und Wendemöglichkei-
ten vor der Einrichtung. Mit 
dem Neubau werden rund 5 
Millionen Euro in ein moder-
nes und zukunftsorientiertes 
Kinderbetreuungsangebot in-
vestiert, wovon 3,7 Millionen 
Euro gefördert werden.  Der 
Neubau im Wohngebiet Kap-
pel ist ein Eingriff in die Ge-
samtstruktur der dortigen 
Umgebung, sodass die Stadt 
Selb als Bauherr gemeinsam 
mit dem AWO Ortsverein Selb 
e.V. als Träger der Einrichtung 
sehr früh in engem Austausch 
stand. Der Gebäudebau an 
sich startet im Juni 2025, 
sodass mit dem Beginn des 
Innenausbaus im Frühjahr 
2026 geplant wird. Nach jet-
zigem Stand ist die Fertigstel-

Spatenstich zum Neubau der AWO Kintertagesstätte auf der Kappel

lung zum Kindergartenjahr 
2026/2027 als Ziel gesetzt. Für 
die Konstruktion wurde als 
wirtschaftliche Bauweise ein 
Kalksandsteinmauerwerk mit 
Wärmedämmverbundsystem 
gewählt. In den neuen Räu-
men werden 15 Mitarbeiter 
zur Betreuung der Kinder be-

schäftigt sein. Auch weiterhin 
ist eine fast ganzjährige Öff-
nung der KITA geplant. Nur 
an vereinzelten Brückentagen 
und zu Weihnachten wird 
diese geschlossen, über den 
Sommer hinweg und auch zu 
Ostern oder Pfingsten bleibt 
die Einrichtung geöffnet.  ph
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•Wohnmobil- und
•Sportcaravan-Vermietung

Neu für Radlfans!!!
Wir bringen Sie zu einem Ausgangspunkt und Sie
radeln bequem nach Hause (oder umgekehrt).

Wir führen auch
Geburtstags- Firmen- und

Hochzeits-Transfers durch.

Ausflug- und Reiseverkehr.

•Busunternehmen

Fahrschule

Alle Klassen
Tel. 0171/8 33 65 62 • 09287/95 63 78

detlef.stroessner@web.de
Liebensteiner Weg 18 a 

 95100 Selb

RUPPRECHTSTRASSE 4
SELB 95100

An 22 Orten zeigten Künstler 
und Kulturschaffende unter-
schiedlichster Genres ihr 
Können.  Es gab Mitmachsta-
tionen, Livemusik und Kuli-
narisches. So zeigten Robert 
Steidl und Schüler der Fach-
schule für Produktdesign ihre 
Werke im Outlet Center, dazu 
gab es Musik von Djs. Bei ei-
nem guten Glas Wein ließen 
es sich die Besucher gut gehen. 
Neugierige Blicke gab es in der 

KunsTräume waren auch 2025 Besuchermagnet

ehemaligen „Talsperre“ die zu 
einer coolen Bar umgebaut 
wird. Akte von Kerstin Olga 
Hirschmann, die von Fach-
schülern in verschiedenen 
Technike angefertigt wurden 
und  Olga höchstpersönlich 
konnten bewundert werden. 
Bei SelbKultur gab es Bilder 
von Ferdinand Pleyer, bei 
Love Belo konnte man sich  
ein Tattoo malen lassen. Die 
Rockepittis spielten vor Optik 

und Schmuck Amon und im 
Innenraum gab es interessante 
Fotos von TravelEye e.V. über 
eine Reise nach Uganda. Kurz-
um: Auch die dritte Auflage 
der Kunsträume war ein voller 
Erfolg. Von  Regenschauern 
und einem Gewitter ließen 
sich die Kunstinteressierten 
nicht beirren und nutzen bis 
spät die verschiedenen Veran-
staltungsräume zum Schauen, 
Reden und Genießen.  ph

Im Rahmen des Kommuna-
len Gesundheitsmanagement 
lädt die Stadt Marktredwitz in 
Zusammenarbeit mit der IKK 
classic zu einem informativen 
Vortrag zum Thema „Gesund 
essen – fit bleiben: Ernährung 
ab 50!“ ein. 
Am 26. Juni 2025 erfahren in-
teressierte Bürgerinnen und 
Bürger von 15.00 Uhr bis 
17.00 Uhr in der Bürgerinfor-
mationsstelle MAKmit, Dör-
flaser Hauptstraße 10, wie die 
Vitalität und Mentalität durch 
eine richtige Ernährung gezielt 

Vortrag „Gesund essen – fit bleiben“
am 26. Juni 2025

unterstützt werden kann. Die 
Referentin Mandy Hohmann, 
staatlich geprüfte Diätassisten-
tin und Ernährungsberaterin 
VFED, gibt wertvolle Tipps 
und praktische Impulse für 
den Alltag und zeigt in diesem 
Vortrag, wie man Ernährung 
optimal anpassen kann, um fit 
zu bleiben, Muskelabbau vor-
zubeugen und sich rundum 
wohlzufühlen. 
Für die Teilnahme am Vortrag 
können Teilnahmebestätigun-
gen ausgestellt werden. Die 
Teilnahme ist kostenfrei

(DJD). Gut die Hälfte der Ur-
lauber in Deutschland starten 
laut ADAC mit dem eigenen 
Auto Richtung Erholung. 
Damit die Vorfreude nicht 
durch eine Panne eingetrübt 
wird, empfiehlt sich vorab ein 
gründlicher Fahrzeugcheck in 
der Werkstatt, von den Brem-
sen über Flüssigkeitsstände 
bis zur Starterbatterie. Wich-
tig bei sommerlichen Fahrten 
ist ein angenehmes Klima im 
Pkw-Innenraum: Dazu Kon-
densator und Kompressor 

der Klimaanlagen unter die 
Lupe nehmen und regelmä-
ßig, mindestens alle 15.000 
Kilometer, den Innenraum-
filter erneuen. Modelle wie 
„Bosch FILTER+pro“ sorgen 
für saubere Luft, indem sie 
Viren, Bakterien, Schimmel, 
Feinstaub und schädliche 
Gase zuverlässig fernhalten. 
Unter www.boschcarservice.
de etwa finden sich kompe-
tente Ansprechpartner in der 
Nähe, auch für den Check von 
Elektroautos.

Ferienstart ohne Frust
Ein gründlicher Fahrzeugcheck in der

Werkstatt beugt Pannen unterwegs vor

Foto: DJD/Robert Bosch



Bahnhofstraße 20
95659 Arzberg
Tel. 09233/715988
kuechen_weiss@gmx.de

Bahnhofstraße 10
95100 Selb
Tel. 09287/5515
kuechen_weiss_selb@gmx.de

www.kuechen-weiss.de

10%

15%

auf einen Einkauf Ihrer Wahl

auf einen Artikel Ihrer Wahl

95111 Rehau 
Am Frauenberg 8 
Tel. 09283 59160

Coupon

Coupon

Rabatte sind nicht gültig für Sonder- und Angebotspreise, Tabakwaren, Zeitschriften, Bestellware, Betriebsstoffe sowie bereits ab-
geschlossene Kaufverträge. Coupons sind nicht kombinierbar. Gültig vom 24.05.- 31.05.2025 und nur im RHG Baucentrum Rehau.

Rabatte sind nicht gültig für Sonder- und Angebotspreise, Tabakwaren, Zeitschriften, Bestellware, Betriebsstoffe sowie bereits ab-
geschlossene Kaufverträge. Coupons sind nicht kombinierbar. Gültig vom 24.05.- 31.05.2025 und nur im RHG Baucentrum Rehau.

Die Holzwürmer 
Inh. André Beier 

Hammergut 35, 95100 Selb 
Telefon (09287) 500 40 30,  Fax (09287) 500 40 31 

Mobil 0160 945 467 10 
    Kunststofffenster     Haus- und Zimmertüren 

       Rollos/ Jalousien     Garagentore 
       Bodenbeläge      Holzdecken 
       Trockenbau      Gartenzäune 
       Lassen Sie sich einfach ein unverbindliches 
     Angebot zukommen 

Mitte Mai ist eigentlich die 
Zeit, in der traditionell das 
Anschwimmen am „Langer 
Teich“ ansteht. Auch wenn 
der Sprung ins Naturbad für 
die Besucherinnen und Besu-
cher im Sommer wohl mit die 
größte Motivation für einen 
Ausflug zum „Langer Teich“ 
ist, muss in diesem Jahr die 
Eröffnung der Saison vorerst 
trocken stattfinden. Das Areal 
um das Waldbad herum bie-
tet jedoch noch so viel mehr. 
Neben den noch andauernden 
Baumaßnahmen an der zu 
sanierenden Stützmauer, die 
das Einlassen des Teiches ver-
zögern, besteht trotzdem die 
Möglichkeit mit der ganzen 
Familie – kostenfrei – eine 
actionreiche oder erholsame 
Zeit zu erleben.  Seit 15. Mai 

Alltagspause und Freizeitspaß trotz
Baumaßnahmen

öffnet ist das  Eingangstor 
zu der in Mitten des Waldes 
großzügig angelegten Freizeit- 
und Erholungsfläche geöffnet. 
Wer  aktiv sein möchte, hat 
die Möglichkeit Tischtennis 
zu spielen oder auf der Boccia-
bahn Kugeln zu werfen. Auch 
das beliebte Beachvolleyball-
feld steht für die sportlich 
begeisterten Gäste zur Ver-
fügung und die kleinsten Be-
sucher des Waldbades haben 
zudem am Spielplatz die Ge-
legenheit, eine unbeschwerte 
Zeit in der Natur zu verbrin-
gen. Ein kühles Getränk oder 
auch eine kleine Stärkung ist 
wieder am Kiosk vor Ort er-
hältlich.  Der Kiosk hat derzeit 
regulär von 10 Uhr bis 18 Uhr 
(bei schönem Wetter auch 
länger) geöffnet.

(DJD). Dem Handwerk feh-
len  nach einer Studie des 
Instituts der deutschen 
Wirtschaft (IW) von Septem-
ber 2024 bundesweit  rund 
113.000 Fachkräfte. Besonders 
würden passend ausgebildete 
Menschen für Bauelektrik ge-
sucht, berichtet das IW.  Auch 
die Fachkräftelücke im Be-
reich Sanitär-, Heizungs- und 
Klimatechnik ist groß. Das 
kann besonders denjenigen 
Sorge bereiten, die vorhaben, 
demnächst ein Haus zu bau-
en. Denn gibt es nicht genug 
Handwerker, um das Bauvor-
haben abzuschließen, drohen 
hohe Kosten und Zeitverluste. 
Im Vorteil sind dann diejeni-
gen, die sich für ein vorgefer-
tigtes Modulhaus entscheiden. 
Dieses wird in einer wetter-
geschützten Produktionshalle 
vom Anbieter komplett vor-
produziert und an der Bau-
stelle vor Ort innerhalb eines 
Tages zusammengesetzt.
Ein individuelles Haus in 
wenigen Wochen
Der Anbieter Smart House 
arbeitet dabei ausschließlich 
mit festangestellten Mitarbei-
tern. „So vermeiden wir einen 
Fachkräfte-Engpass und wis-
sen, dass wir das Wunschhaus 
auch mit allen Extras garan-
tiert zum vertraglich verein-
barten Termin fertig bauen 
können“, erklärt Geschäfts-
führer Andreas Ernst. Die 
Fertigung eines Hauses in der 
Produktionshalle erfolgt in-
nerhalb weniger Wochen. Da-
durch profitieren Bauherren 

Mit Modulhäusern termingerecht ins Eigenheim

von einem reibungslosen Bau 
ohne herkömmliche Baustel-
le vor Ort. Auch ungeplante 
Komplikationen und monate-
lange Verzögerungen bleiben 
ihnen erspart. Nur wenige 
Stunden nach der Aufstellung 
auf dem Grundstück sind die 
modularen Häuser in der be-
zugsfertigen Variante bereit 
zum Einzug. Selbermacher 
können aber auch eine Aus-
baustufe vereinbaren – das 
spart Geld, da hier eine gewis-
se Eigenleistung von den Bau-
herrn erbracht wird, etwa das 

Tapezieren der Wände oder 
das Verlegen des Bodenbelags. 
Doch egal, für welche Variante 
man sich entscheidet: Indivi-
duelle Hausgrößen in etablier-
ter Holzständerbauweise und 
nach Bedarf geplante Grund-
risse sind ebenso realisierbar 
wie verschiedene Dachformen 
mit PV-Anlage oder Grün-
dach. Inspirationen und Infor-
mationen gibt es unter www.
smart-house.com. Darüber hi-
naus weisen die Modulhäuser 
eine hohe Energieeffizienz auf 
und sind KfW-förderfähig.

Vorgefertigte Modulhäuser können als Wohnhäuser oder Gewerbeeinhei-
ten genutzt werden. Foto: DJD/www.smart-house.com
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(DJD). Der Traum vom in-
telligenten Zuhause ist längst 
Realität: Die Integration von 
Smarthome-Systemen gehört 
heute bei Neubauten und Sa-
nierungen fast schon zum 
Standard. Doch einem Trug-
schluss sollten Haus- und 
Wohnungsbesitzer nicht er-
liegen: „Smarte Technik sorgt 
nicht automatisch für mehr 
Sicherheit“, sagt Oliver Wild 
von Telenot. Denn laut dem 
Sicherheitsexperten bieten 
Komponenten wie Bewe-
gungsmelder, Glasbruchsen-
soren oder Rauchwarnmelder 
nur dann echten Schutz, wenn 
sie in ein professionelles Si-
cherheitskonzept eingebunden 
sind. In der DIN VDE V 0826-
1 sind dafür klare Anforderun-

gen formuliert. Es lohnt sich 
deshalb, Profis mit ins Boot zu 
holen, zum Beispiel die Auto-
risierten Telenot-Stützpunkte. 
Unter www.telenot.com gibt es 
hierzu weitere Infos.

Wie sicher ist die schöne neue Wohnwelt?

Foto: DJD/Telenot Electronic

Neben der klassischen
Gebäudereinigung bieten
wir Ihnen u.a. auch:
• Baureinigung
• Glasreinigung (u.a. Wintergärten)
• Dachziegelreinigung
• Reinigung Solaranlagen
•	Moos-/Algenentfernung
• u.v.m.

Rufen Sie uns an! Wir sind von 8.00 – 17.00 Uhr für Sie da.
Hanns-Braun-Str. 1a · 95100 Selb

Detlef Al e tb r
Gebäudereinigung

Homepage: www.albert.bayern
Albert Gebäudereinigung

E-Mail: info@albert.bayern
Telefon: 09287/890 222

	

	

Neben	der	klassischen		
Gebäudereinigung	bieten	wir	
Ihnen	u.a.	auch:	 	 	 	 	
• Baureinigung	
• Glasreinigung	(u.a.	Wintergärten)	
• Dachrinnenreinigung	
• Dachziegelreinigung	
• Reinigung	Solaranlagen	
• Fassadenreinigung	 		 													
• u.v.m.	 	

		

																								Rufen	Sie	uns	an!	Wir	sind	für	Sie	von	08:00	–	17:00	Uhr	da.	

							Hanns-Braun-Str.	1a	-	95100	Selb	
Email:	info@albert.bayern	 	 Homepage:	www.albert.bayern	
Tel.:	09287/890	222				 	 	 									Albert	Gebäudereinigung

Reinigungskompetenz	seit	1996…

Reinigungskompetenz seit 1996…

Ihr Meisterbetrieb

UNSERE SONNE, IHRE ENERGIE!

Elektro Schwenk, Ihr kompetenter Partner 
bei der Planung und Umsetzung von 
nachhaltigen Energiesystemen. 

Wir beraten Sie gerne zu diesem Thema!

info@elektro-schwenk.tv+49 (0) 92 87 | 44 81 www.elektro-schwenk.tv

Kein Bild, kein Strom → wir kommen schon!

Radon, ein natürlich vorkom-
mendes radioaktives Edelgas, 
stellt in vielen Gebäuden eine 
unsichtbare Gefahr dar. Nach 
Angaben der Weltgesundheits-
organisation (WHO) ist es 
nach dem Rauchen die zweit-
häufigste Ursache für Lungen-
krebs. Da es durch den Boden 
in Innenräume eindringen und 
sich dort anreichern kann, birgt 
es erhebliche Gesundheitsri-
siken. Die EXradon GmbH ist 
deutschlandweit führend in der 
Beratung, Messung und Sanie-
rung von Radonbelastungen. 
Dabei entwickelt das Unter-
nehmen individuelle Schutz-
konzepte für Wohn- und Ge-
werbegebäude mit fundierter 
Fachkompetenz und moderns-
ter Messtechnik. „Unser Ziel 
ist es, nachhaltige und effekti-
ve Lösungen für eine sichere 
Innenraumluft anzubieten“, 
erklärt Christian Schwenk, 
Geschäftsführer der EXradon 
GmbH.
Maßgeschneiderte Lösungen 
für jeden Bedarf 
Die EXradon GmbH bietet ein 
umfassendes Leistungsspek-
trum:
• Radonmessung: Fachge-

rechte Erhebung von Radon-
werten in Innenräumen mit 
hochpräzisen Messgeräten.

• Analyse und Bewertung: 
Detaillierte Auswertung der 
Messergebnisse und Erarbei-
tung individueller Schutz-
maßnahmen.

• Sanierungskonzepte: Ent-
wicklung und Umsetzung 
effizienter Maßnahmen zur 
Reduktion der Radonkon-

EXradon GmbH: Experten
für Radonmessung und Sanierung

zentration – sowohl für Be-
stands- als auch für Neubau-
ten.

• Beratung und Schulung: 
Aufklärung und Schulungen 
für Privatpersonen, Unter-
nehmen und Kommunen zur 
Minimierung von Radonrisi-
ken.

Effektiver Schutz durch inno-
vative Verfahren 
EXradon setzt auf bewährte 
und innovative Technologien, 
um die Radonbelastung zu re-
duzieren. Dazu gehören Ab-
dichtungssysteme, Lüftungslö- 
sungen und bautechnische An-
passungen, die individuell auf 
die baulichen Gegebenheiten ab- 
gestimmt werden. „Jedes Ge-
bäude ist einzigartig, daher er-
fordert eine effektive Radonsa- 
nierung eine fachgerechte Ana-
lyse und individuell angepasste 
Maßnahmen“, betont Schwenk. 
Mit langjähriger Erfahrung und 
interdisziplinärem Fachwissen 
sorgt EXradon für optimale 
Lösungen zur dauerhaften Sen-
kung der Radonwerte.
Kontakt: EXradon GmbH – 
Ihr Experte für Radonmessung 
und Sanierung 
Hauptstandort:
Bahnhofstr. 55, 95100 Selb 
E-Mail: info@exradon.com 
Telefon: +49 9287 800 86 15
Weitere Informationen zu den 
Leistungen und individuel-
len Beratungsmöglichkeiten 
finden Sie auf der Website  
www.exradon.com oder im 
persönlichen Gespräch mit den 
Fachleuten von EXradon.

XPRESS
Monatszeitschrift und

Veranstaltungskalender 
für Oberfranken

Monatszeitschrift für Oberfranken

(DJD). Eine Einliegerwoh-
nung im Eigenheim kann eine 
wertvolle Investition sein – als 
Mietobjekt zur finanziellen 
Entlastung, als Wohnraum 
für Familienangehörige oder 
als zukünftiger Altersruhesitz. 
Damit sie langfristig sinnvoll 
nutzbar ist, sollten Bauher-
ren bereits bei der Planung 
wichtige Aspekte bedenken. 
"Dazu gehören nicht nur bau-
liche und technische Details, 
sondern auch Überlegungen 
zur späteren Nutzung", rät 
Erik Stange, Pressesprecher 
beim Verbraucherschutzver-
ein Bauherren-Schutzbund e. 
V. (BSB). Wer vorausschauend 
plant, schafft eine flexible und 
werthaltige Lösung für die Zu-
kunft.
Vermietung: Schallschutz 
und separate Abrechnungen 
nicht vergessen
Soll die Einliegerwohnung 
vermietet werden, ist eine gute 
Schalldämmung zwischen den 
Wohneinheiten essenziell. 
Dickere Wände, hochwerti-
ge Trittschalldämmung und 
separate Eingänge sorgen für 
Privatsphäre und verhindern 
Konflikte zwischen den Par-
teien. Auch eine eigenständi-
ge Abrechnung von Wasser, 
Strom und Heizung ist sinn-
voll, um spätere Streitigkeiten 
zu vermeiden. Hierbei kann 
eine getrennte Zählerinstal-
lation direkt beim Bau ein-
geplant werden. Zudem sollte 
die Wohnung über eine ab-
geschlossene Küche und ein 
eigenes Bad verfügen, um als 

eigenständige Wohneinheit 
anerkannt zu werden. Eine 
Einliegerwohnung kann die 
Hausfinanzierung durch Miet-
einnahmen unterstützen und 
zusätzlich steuerliche Vortei-
le bringen. So lassen sich bei 
Vermietung bestimmte Kos-
ten wie Bauzinsen, Abschrei-
bungen oder Modernisie-
rungsmaßnahmen steuerlich 
geltend machen. Außerdem 
sollte geprüft werden, welche 
baurechtlichen Vorgaben gel-
ten, etwa in Bezug auf Stell-
platznachweise oder Bebau-
ungspläne. Sinnvoll ist eine 
unabhängige Beratung bei der 
Planung, zum Beispiel durch 
einen Bauherrenberater des 
BSB: Unter www.bsb-ev.de 
gibt es dazu mehr Infos und 
Berateradressen.
Altersgerechtes Wohnen: 
Barrierefreiheit von Anfang 
an mitdenken
Wenn die Einliegerwohnung 

als potenzieller Alterswohnsitz 
dienen soll, sind barrierear-
me Bauweisen entscheidend. 
Dazu zählen schwellenlose 
Türen, breite Durchgänge und 
eine bodengleiche Dusche im 
Bad. Auch der Zugang zur 
Wohnung sollte möglichst 
ebenerdig oder per Rampe 
erreichbar sein. Eine spätere 
Nachrüstung von Aufzügen 
oder Treppenliften ist aufwen-
dig und teuer – wer voraus-
schauend plant, spart langfris-
tig Kosten. Zudem kann eine 
altersgerechte Ausstattung 
bereits in jüngeren Jahren zu-
sätzlichen Komfort bieten, 
zum Beispiel durch eine offen 
gestaltete Raumaufteilung.

Einliegerwohnung smart geplant
Vermieten, vorsorgen, generationenübergreifend wohnen

Eine Einliegerwohnung lässt sich 
auch als separater Baukörper oder 
Anbau am Haus umsetzen. Foto: 
DJD/Bauherren-Schutzbund/Get-
ty Images/Florian Küttler
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•  Arbeiten mit Arbeitsbühne oder 
Seilklettertechnik

• Problembaumfällungen

• Baumpflege

•  Sträucher- und Heckenschnitt /
Obstbaumschnitt

• Zaunbau

• Wurzelstockfräsung

• Rollrasen verlegen 

Mobil 0152 52104827

www.baumfaellungen-gipser.de

JETZT NEU

JETZT NEU

Einfach persönlicher.

www.ep-schaller.de

Inh. Harald Böhner e.K.
95632 Wunsiedel, 
Jean-Paul-Platz 2-6
E-Mail: �rma@elektroschaller.de
Telefon 09232 6900

Fachberatung 
vor Ort!

Kürzlich wurden die neuen 
Infotafeln entlang der fertig-
gestellten Perlenroute zwi-
schen Oberkotzau und Asch 
(CZ) durch die Verantwortli-
chen enthüllt. Nach etwa acht 
Jahren Planungs- und Bauzeit 
ist die sogenannte Perlenrou-
te (www.perlenroute.de) seit 
Dezember 2024 durchgängig 
befahrbar. Der neue Radweg 
verläuft landkreis- und länder-
übergreifend von Oberkotzau 
und Rehau im Landkreis Hof, 
über Schönwald und Selb im 
Landkreis Wunsiedel i. Fich-
telgebirge bis ins tschechische 
Asch. Damit wird eine lücken-
lose Verbindungsachse zwi-
schen dem Saaleradweg und 
dem Brückenradweg Bayern-

Enthüllung der Infotafeln
entlang der Perlenroute

Das Bild zeigt die Verantwortlichen bei der feierlichen Enthüllung der ers-
ten Tafel am Perlenhaus. Von links: Landrat des Landkreises Hof Dr. Oli-
ver Bär, 2. Bürgermeister der Stadt Rehau Rudolf Scholz, Hauptamtsleiter 
der Stadt Rehau Hans-Peter Zeeh, Tobias Pöhlmann, Oberbürgermeister 
der Stadt Selb Ulrich Pötzsch, 2. Bürgermeister der Stadt Asch Pavel Ma-
tala, Landrat des Landkreises Wunsiedel Peter Berek, Erster Bürgermeis-
ter der Stadt Oberkotzau Stefan Breuer, Geschäftsführer von EUREGIO 
EGRENSIS Arbeitsgemeinschaft Bayern e.V. Harald Ehm, Erster Bürger-
meister der Stadt Schönwald Klaus Jaschke, Projektmanager der ILE-
Dreiländereck Christian Ertl, Tourismusbeauftragte der Stadt Selb Nadja 
Hochmuth und Radverkehrsbeauftragter des Landkreises Wunsiedel im 
Fichtelgebirge Sebastian Köllner. ©Foto: Landkreis Hof

Böhmen neu geschaffen und 
das Radwegenetz der Region 
– für Alltagsradfahrende, Aus-
flüglerinnen und Ausflügler 
sowie Touristen – qualitativ 
hochwertig ausgebaut. Per-
len weisen hier den Weg, und 
zwar in zweifachem Sinn: Zum 
einen mit Blick auf die Fließge-

wässer, die Schwesnitz und den 
Perlenbach. Die neben dem 
Radweg verlaufenden Flüsse 
beherbergen eines der größten 
Vorkommen der Flussperlmu-
scheln in ganz Europa. Zum 
anderen spielt die Perlenrou-
te auf den Kulturraum an: In 
den vier Hauptorten entlang 
der Eisenbahnstrecke „Ober-
kotzau – Rehau – Schönwald 
– Selb – Asch“ entstanden auf-
gereiht wie auf einer Perlen-
kette einst markante Porzel-
lan- und Textilfabriken. Die 
Anrainergemeinden stellten 
Überlegungen an, wie man die 
neue Radwegeverbindung tou-
ristisch in Wert setzen kann. 
Hierzu wurden zunächst im 
Zuge eines EU-Kleinprojekt-

efonds des INTERREG-Pro-
gramms Bayern-Tschechien 
2021-2027, welches von der 
EUREGIO EGRENSIS Ar-
beitsgemeinschaft Bayern 
e.V. mit einer großzügigen 
Förderung von 80% bewilligt 
wurde, Layouts für neun Info-
tafeln vom Büro Pöhlmann in 

Zusammenarbeit mit den je-
weiligen Kommunen erstellt. 
In diesen neun thematischen 
Infotafeln wurde die reichhal-
tige Geschichte der gemein-
samen Grenzregion aufge-
arbeitet. Im April wurden sie 
dann entlang der Perlenroute 
durch die jeweiligen Bauhöfe 
errichtet. Konkret befinden 
sich die Stadtorte in Oberkot-
zau (Summa-Park), Wurlitz, 
Rehau, Eulenhammer, Perlen-
haus, Schönwald, Plößberg, 
Wildenau und Asch. Mit der 
Umsetzung der Infotafeln fin-
det das interkommunale Ko-
operationsprojekt Perlenroute 
seinen finalen Abschluss. Die 
Landkreise Hof und Wunsie-
del bedanken sich ebenso wie 
die beteiligten Städte und Ge-
meinden für die reibungslose 
und kollegiale Zusammen-
arbeit. Federführend begleitet 
wurde das Radverkehrsprojekt 
seit dem Jahr 2016 vom Land-
ratsamt Wunsiedel i. Fichtel-
gebirge. Alle Bürgerinnen und 
Bürger der Region und darü-
ber hinaus sind nun eingela-
den, die Perlenroute und ihre 
spannenden Geschichten im 
deutsch-tschechischen Grenz-
raum zu entdecken.

Seit Anfang Mai ist Nurdan 
Kabakulak Inghaberin des 
Imbiss in der Bahnhofstraße 
2, der seit Jahren fester Be-
standteil in Selb ist. Frische 
Backspezialitäten  und der 
spezielle Dönerspieß mit ech-
tem Kalbfleisch, traditionell 
gewürzt sind das neue Mar-
kenzeichen. „Bei uns gibt es 
kein Hackfleich vom Kalb, 
sondern richtiges Fleisch“ so 
die neue Betreiberin. Sie legt 
sehr viel Wert auf gute Quali-
tät, sie will neue Akzente set-

Neue  Inhaberin  im Dönerladen „Nazli“
zen und Traditionen bewah-
ren. Geöffnet ist der Imbiss 
täglich von 10:00-22:00 Uhr. 
Weitere Informationen zum 
Angebot gibt es bei Instagram 
unter „nazli_simit_imbiss_
selb“. Zur Geschäftsüber-
nahme gratulierten Oberbür-
germeister Ulrich Pötzsch, 
Wirtschaftsförderer Rainer 
Rädel und die Geschäftsfüh-
rerin des Stadtmarketingver-
eins „Forum Selb erleben“, 
Renate Wölfel und wünschten 
viel Erfolg.  ph
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Ihr Partner in Selb
rund um Ihre Fernseh- und 
Haushaltsgeräte aller Art

Pfarrstraße 1 · 95100 Selb · Tel.: 09287/2886

Unser Service macht den Unterschied.
Radio Hainz

Hast Du keinen … 
miet Dir einen!

ROBERT’S MINIBAGGERVERLEIH
Heidelheim 5 · 95100 Selb
Telefon: 09287/60223 · Mobil: 0171/8023370
Mail: roberts-minibagger@gmx.de
Web: www.roberts-minibaggerverleih.de
Baumaschinenverleih und Hydraulikservice
Alle Arbeiten rund um’s Haus

Bezirksleiter
Holger Gärtner
Martin-Pöhlmann-Str. 18
95100 Selb
Mobil: 0160 - 99173949

Terrassenüberdachungen

MarkisenRollladenFenster

VordächerHaustüren

Haustüren          Vordächer
Fenster            Rollladen             Markisen

Terrassenüberdachungen
Bezirksleiter Holger Gärtner

Martin-Pöhlmann-Str. 18 · 95100 Selb · Mobil 0160-99173949

Die FichtelApp hat es geschafft: 
In der vom Bundesinstitut für 
Bau-, Stadt- und Raumfor-
schung (BBSR) herausgegebe-
nen Studie „Smart-City-Apps 
– Möglichkeiten und Lösun-
gen“ erzielt die FichtelApp 
mit 70,6 von 100 Punkten das 
beste Usability-Gesamtergeb-
nis aller getesteten Smart-Ci-
ty-Apps. Vor allem die klaren 
Anweisungen und die sichere 
Benutzeroberfläche sowie die 
intuitive Gestaltung wurden 
positiv bewertet. „Wir freuen 
uns riesig über diese Auszeich-
nung“, so Lena Ostermeyer, 
Projektmitarbeiterin Fich-
telApp. „Die FichtelApp de-
monstriert eindrucksvoll, wie 
ein durchdachtes UX-Design, 
eine starke regionale Identität 
und eine Open-Source-Philo-
sophie echten Mehrwert für 
Kommunen und deren Bür-
gerinnen und Bürger sowie 
die Touristen einer Destina-
tion schaffen.“ Die FichtelApp 
ist Teil des Modellprojekts 
„Smartes Fichtelgebirge“, das 
der Landkreis Wunsiedel 
i.  Fichtelgebirge gemeinsam 
mit der Initiative Freiraum 
Fichtelgebirge, lokalen Kom-
munen und weiteren Partnern 
umgesetzt hat. Mit Features 
wie Push-Benachrichtigun-
gen, einem umfangreichen 
Veranstaltungskalender, tages-
aktuellen News aus der Region 
sowie den Gamification-Ele-
menten auf ausgewählten 
interaktiven Rad- und Wan-
dertouren gibt die App einen 
beispielhaften Einblick, wie 
Digitalisierung im ländlichen 
Raum funktioniert und diesen 
nachhaltig stärkt. „Diese Spit-
zenplatzierung motiviert uns, 
die FichtelApp kontinuierlich 
weiterzuentwickeln und neue 
Funktion zu integrieren, stets 
mit Blick auf die Bedürfnisse 
unserer Nutzerinnen und Nut-
zer,“ so Projektleiterin Fran-
ziska Pöhlmann. „Ein großer 
Dank geht an alle beteiligten 
Entwickler, Kommunen und 
Förderer, die das Projekt von 
Anfang an tatkräftig unter-
stützt haben.“ Auch Landrat 
Peter Berek freut sich über 
die erneute bundesweite Re-
sonanz: „Die FichtelApp zeigt, 
dass die oft in der Kritik ste-
hende Projektförderung eben 
auch ihren Sinn hat, wenn 
aus einer Projektidee eine klar 
formulierte Maßnahme ent-
wickelt und diese mit klarem 
Fokus umgesetzt wird. Wir 
haben die ursprüngliche Idee, 
mehr zu erschaffen als die 
nächste belanglose Regional-
app, konsequent verfolgt und 
haben nun ein unverzichtba-

In Sachen Nutzerfreundlichkeit ganz oben: 
FichtelApp belegt den ersten Platz im Smart-City-App-Vergleich

res digitales Allround-Tool in 
Händen, welches mit seinen 
Möglichkeiten noch lange 
nicht am Ende ist. So gesehen 
freuen wir uns über Platz 1 – 
sehen das aber gleich als Auf-
trag, unsere Erfolgsstory rund 
um die FichtelApp weiter zu 
schreiben.“
Hintergründe zur Studie:
Die Publikation „Smart-Ci-
ty-Apps – Möglichkeiten 
und Lösungen“ stellt auf Ba-
sis vorangegangener Studien 
sowie Projekterfahrungen 
im kommunalen Umfeld des 
Fraunhofer-Instituts für Ex-
perimentelles Software Engi-
neering IESE grundlegende 
Zusammenhänge im Kontext 

von Smart-City-Apps dar. Um 
relevante Anbieter und an-
gebotene Smart-City Apps zu 
identifizieren, führten die He-
rausgeber Internetrecherchen 
(Desk Research) durch und es 
fand ein Austausch mit kom-
munalen Akteuren statt. 
Der Begriff Usability oder Be-
nutzerfreundlichkeit definiert 
ein zentrales Softwaremerk-
mal. Damit wird laut DIN EN 
ISO 9241-11 beschrieben, in-
wiefern eine Person die eige-
nen Ziele bei der Nutzung der 
Software effektiv, effizient und 
zufriedenstellend erreicht. Die 
Usability beschreibt somit ein 
wichtiges Kriterium zur Be-
wertung von Apps.

V.l.n.r.: Franziska Pöhlmann (Projektleiterin FichtelApp), Lena 
Ostermeyer (Projektmitarbeiterin FichtelApp), Landrat Peter  
Berek. (Bildquelle – Landkreis Wunsiedel i. Fichtelgebirge)

Im digitalen Zeitalter ist Si-
cherheit alles – und das Land-
ratsamt Wunsiedel nimmt sei-
ne Verantwortung ernst! Das 
Haus wurde kürzlich durch 
das Bundesamt für Sicherheit 
in der Informationstechnik 
(BSI) mit dem Siegel „Kom-
munale IT-Sicherheit“ ausge-
zeichnet – ein klarer Beweis 
für das starke Engagement 
im Bereich Datenschutz und 
IT-Sicherheit. „Dieses Siegel 
ist nicht nur ein schönes Zer-
tifikat für die Wand, sondern 
bestätigt die kontinuierliche 
Arbeit und Investitionen, die 
im Landkreis in den letzten 
Jahren geleistet wurden, um 
die digitalen Prozesse und 
Daten der Bürgerinnen und 
Bürger bestmöglich zu schüt-
zen“, sagt Ralf Kohler, Leiter 
der Gesamt-IT im Landrats-
amt. Er bedankt sich bei Hu-
bert Hein, dem Informations-
sicherheitsbeauftragten des 
Landkreises, der am Erhalt 
des Zertifikats maßgeblich 
beteiligt war. Um das Siegel 
für kommunale IT-Sicherheit 
zu erhalten, müssen Kommu-
nen eine umfassende Prüfung 
ihrer IT-Infrastruktur und ih-
rer Sicherheitsvorkehrungen 
bestehen. Dabei wird unter 
anderem geprüft, wie gut die 
Systeme vor Cyberangriffen 
geschützt sind, wie die Daten 
der Bürger gesichert werden 
und ob alle Mitarbeitenden re-
gelmäßig in Sicherheitsfragen 
geschult werden. Die Krite-
rien beinhalten außerdem die 
Implementierung eines Not-

Anstrengungen der vergangenen
Monate werden belohnt: Landratsamt

Wunsiedel i. Fichtelgebirge erhält Siegel für 
Kommunale IT-Sicherheit

Das Siegel für kommunale IT-Si-
cherheit wird vom BSI in Zusam-
menarbeit mit der Kommune21 
GmbH vergeben. Es stellt sicher, 
dass die IT-Infrastruktur einer 
Kommune die höchsten Sicher-
heitsstandards erfüllt. v. l. n. r.: 
Ralf Kohler (Leiter Gesamt-IT im 
Landratsamt), Hubert Hein (Infor-
mationssicherheitsbeauftragter), 
Landrat Peter Berek.

fallmanagements, regelmäßi-
ge Updates und eine kontinu-
ierliche Risikoanalyse. Durch 
diese Maßnahmen stellt das 
Landratsamt sicher, dass alle 
IT-Systeme den höchsten Si-
cherheitsstandards entspre-
chen – und das in einer Zeit, 
in der Datenschutz und digi-
tale Sicherheit wichtiger denn 
je sind. Landrat Peter Berek 
freut sich über die Auszeich-
nung: „Mit dem Siegel zeigen 
wir, dass wir nicht nur in den 
klassischen Bereichen gut auf-
gestellt sind, sondern auch im 

digitalen Raum den höchsten 
Standards entsprechen. Unse-
re Bürgerinnen und Bürger 
können sich darauf verlassen, 
dass ihre Daten bei uns best-
möglich sicher sind.“
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HEIZUNG • LÜFTUNG • KLIMA • SANITÄRHEIZUNG • LÜFTUNG • KLIMA • SANITÄR

HAUSTECHNIK GMBH

Notruf- und Kundendienst:
(0171) 6044962

Schnell und zuverlässig
95213 Münchberg
95158 Kirchenlamitz
95100 Selb

Telefon: 09251/850122
Telefon: 09285/913142
Telefon: 09287/760450

Ihr Fachbetrieb für

T. Kieslich
09287/9528295

Alte ausgetretene Treppe?
Wir verwandeln auch Ihre 
Treppe in ein Schmuckstück.Treppe in ein Schmuckstück.

Wir hauchen Ihren Türen
neues Leben ein, ganz nach 

Ihrem Geschmack.

Treppen- und Türenrenovierung mit System!

Der Startschuss ist gefal-
len: Mit dem symbolischen 
Spatenstich ist der offizielle 
Auftakt für die umfassende 
energetische Sanierung der 
Fichtelgebirgshalle in Wun-
siedel erfolgt. Nach über vier 
Jahrzehnten bekommt die 
beliebte Veranstaltungs-Lo-
cation ein neues Gesicht. Los 
geht es mit Fenstern, Türen 
und der Lüftungstechnik – die 
Fassade wird im nächsten Jahr 
angepackt.
Auch der Brandschutz wird 
auf Stand gebracht, ebenso 
eine PV-Anlage installiert. 
Wo einst die Stadtbücherei 
war, sind bereits moderne Ar-
beitsplätze für die stetig wach-
sende IT-Abteilung des Land-
ratsamts im Bau, und mit dem 
neuen FichtelLAB wird ein 
kreativer Raum für Start-ups, 
junge Köpfe und kleine Un-
ternehmen einziehen. „Man 
wird die Halle nach dem Ab-
schluss der Arbeiten wieder-
erkennen und trotzdem wird 
sie völlig anders sein. Unsere 
Planer durften weit denken“, 
erklärt Landrat Peter Berek. 
„Das Ergebnis: Es wird mit 

Spatenstich für die Zukunft der Fichtelgebirgshalle: Energetische Sanierung ist gestartet

dem Fichtelgebirge und Licht-
effekten gespielt und gleich-
zeitig wird man innen eine 
Kombination aus alt, etabliert 
und nachhaltig sowie neu, 
modern und stark vorfinden. 
Im Foyer wird beispielsweise 
der alte Granitboden bleiben, 
weil er ein Stück unserer Iden-
tität ist, aber andere Bereiche 

wird man sicher nicht mehr 
erkennen.“ Die Sanierung ist 
ein echtes Gemeinschafts-
werk: Rund 9,4 Millionen 
Euro fließen in das Großpro-
jekt. Satte 90 Prozent der Kos-
ten werden über Förderpro-
gramme getragen – darunter 
der Europäische Fonds für re-
gionale Entwicklung (EFRE) 
mit 3,5 Millionen Euro, die 
Oberfrankenstiftung mit 1,4 
Millionen Euro, die Bundes-
förderung für effiziente Ge-
bäude (BEG) mit 2,1 Millio-
nen Euro und das Programm 
Smartes Fichtelgebirge, das 
für das FichtelLAB nochmal 
200.000 Euro beisteuert.
Regierungsvizepräsident Tho-
mas Engel würdigte den dazu-
gehörigen Kraftakt hinter den 
Kulissen: „Eine Förderung 
mit so vielen unterschied-
lichen Fördergebern auf die 
Beine zu stellen ist weder 

einfach noch selbstverständ-
lich, sehr viele Gespräche, um 
einen Weg zu finden. Auch 
die Oberfrankenstiftung 
wurde natürlich einbezogen.  
Jeder der vielen Partner muss-
te dabei seine Vorschriften 
beachten und die mit den 
Regularien des jeweils ande-
ren in Gleichklang bringen.  
Dafür ist es nötig, dass man 
gut und offen zusammen-
arbeitet. Bei der Fichtelge-
birgshalle ist das wunderbar 
gelungen und hat zum Erfolg 
geführt.“ Mit der Sanierung 
wird das Gebäude fit gemacht 
– als moderne Eventlocation, 
aber auch als innovativer  

v.l.n.r.: Martin Beyer Architekt, Thomas Engel (Regierungsvizepräsident 
Oberfranken), Nicolas Lahovnik (Bürgermeister Stadt Wunsiedel), Land-
rat Peter Berek, Veronika Sirch (Karl Roth, Baumeister GmbH & Co. KG), 
Stefan Seewald (Geschäftsführer der Oberfrankenstiftung), Roland Schöf-
fel (stellv. Landrat), Susann Dindra (stellvertretende Leiterin Finanzamt)

Arbeits- und Begegnungsort. 
Der Wunsiedler Bürgermeis-
ter Nicolas Lahovnik spricht 
von einer Win-Win-Situa-
tion für alle Beteiligten: „Wir 
freuen uns riesig, großartige 
Zusammenarbeit zwischen 
Stadt, Landkreis und Frei-
staat auf den Weg bringen 
konnten. Und wir am Ende 
eine moderne und hervor- 
ragend energetisch hergerich-
tete Veranstaltungshalle für 
die Bürgerinnen und Bürger 
der Stadt, aber auch des gan-
zen Landkreises und darüber 
hinaus, haben werden. Ein 
Gewinn für die ganze Re-
gion.“

Nach der Sanierung wird die Halle, deren Bau im Jahr 1982 begonnen 
hatte, ein modernes Gesicht aufweisen.

Mit einem Dachausbau zusätzlichen Wohnraum schaffen
und den Gebäudewert steigern

(DJD). In vielen Eigenheim 
schlummern noch ungenutz-
te Raumreserven. Ein Ausbau 
des Dachgeschosses bietet sich 
an, um benötigten zusätzli-
chen Wohnraum zu schaffen 
– und gleichzeitig mit einer 
Wärmedämmung die Ener-
gieeffizienz zu verbessern. 
„Die Kombination aus Dach-

ausbau und gleichzeitiger 
Dämmung ist besonders sinn-
voll. Eigentümer profitieren 
zudem bei selbst genutztem 
Wohnraum weiterhin von 
attraktiven staatlichen För-
dermöglichkeiten“, erläutert 
Ekkehard Fritz vom Dachsys-
temhersteller Bauder. Neben 
der Kostenersparnis durch 

geringere Energiekosten sorgt 
eine wirksame Dämmung zu-
dem für ein gesünderes und 
ausgeglicheneres Raumklima. 
Regionale Dachhandwerker 
können zu allen Möglich-
keiten beraten, unter www.
bauder.de etwa finden sich 
Ansprechpartner und weitere 
Tipps.

Unterm Dach schlummert vielfach 
noch ungenutzter Wohnraum. Ein 
Ausbau bildet eine gute Gelegen-
heit, dies mit einer wirksamen 
Wärmedämmung zu kombinieren.
Foto: DJD/Paul Bauder/www.mi-
chaelgallner.com

Eine Wärmedämmung fürs Dach spart nicht nur Heizenergie ein, sondern 
verbessert auch das Raumklima im Obergeschoss. Foto: DJD/Paul Bauder
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Samstag, 24.05.
Leistungsmarsch/ziviler 
Wandertag
3 Strecken 6, 9, 12 km werden 
angeboten. Start/Ziel ist die 
Schützengesellschaft Selb (SG 
Selb) RK Selb - Schönwald
9 Uhr Treffpunkt in der SG 
Selb

Porzellan-Trip: Öffentliche 
Führung in der ehemaligen 
Porzellanfabrik, Preis: Mu-
seumseintritt (Dauer 1,5 Std.)
10:30 Uhr, Porzellanikon Selb

Lauftreff der Hutschenreut-
her Laufgruppe Selb
13 Uhr, Waldparkplatz Eis-
stadion

Konfirmandenbeichte
16 Uhr, Ev.-luth. Stadtkirche 
Selb

Gottesdienst (Lektor F. Her-
pich) 19 Uhr, Christuskirche 

Iva Nova – Die Musik der 
vier Musikerinnen ist ener-
giegeladen, temperament-
voll, psychedelisch, punk-
rockig u. abgefahren. 
www.kulturhammer.de/ Platz-
reservierung unter Tel. 09235-
1532, 20 Uhr, Kulturhammer

Sonntag, 25.05.
Hl. Messe
8:30 Uhr, Marienkirche Er-
kersreuth

Heilige Messe
9 Uhr, Hl. Geist Kirche

Hoffest am Konrberghof, 
Rasen, Energie, Ausstellung
10 – 17 Uhr, Steinselb

Konfirmation Gruppe Dekan 
Dr. Pröbstl/Pfrin. Schmid
10 Uhr, Ev.-luth. Stadtkirche 
Selb

Hl. Messe
10:30 Uhr, Herz Jesu Kirche

Vernissage: „VARVARA DI-
VISOVÁ & LENKA SÁROVÁ 
MALISKÁ“, Kunstverein 
Hochfranken Selb e.V.
11 Uhr, Galerie Goller

Forschernachmittag: Trick-
film: Verkehr der Zukunft, 
Preis: 5 €, Erw. zahlen zu-
sätzlich 1 € Sonntagseintritt 
(Dauer 2 Std.) 14:30 Uhr, 
Porzellanikon Selb

Gottesdienst
Ev.-luth. Stadtkirche Selb
19 Uhr, Spielberg

Hl. Messe
19 Uhr, Herz Jesu Kirche

Montag, 26.05.
Gymnastik 
TSV Unterweißenbach
9 – 10 Uhr, Jochen-Klepper-
Haus, Jakob-Zeidler-Str. 5, 
Selb-Plößberg

REHA-Orthopädie
Turnerschaft Selb von 1887 
e.V., 9:30 – 10:15 Uhr, kleiner 
Saal

Gymnastik mit dem Stuhl
TSV Unterweißenbach
10:15 – 11:15 Uhr, Jochen-
Klepper-Haus, Jakob-Zeidler-
Str. 5, Selb-Plößberg

Eltern-Kind-Spielgruppe 
nach Elementen der Montes-
sori-Pädagogik
Für Kinder im Alter von 18 
Monaten bis 3 Jahren mit 
einem Elternteil bzw. Begleit-
person, 15 – 16:30 Uhr, FAM 
EJF-Familienzentrum Selb, 
Karl-Marx-Str. 8

Diabetiker Sport
RBSV Selb e.V., 17 – 18 Uhr, 
Turnhalle Franz-Bogner-
Schule

Koronar Sport
RBSV Selb e.V., 18-19:30 Uhr, 
Turnhalle Franz-Bogner-
Schule

Nordic-Walking, Leitung: 
Franz Koch, FGV Selb-Plöß-
berg, 18 Uhr, „ehem. Petra 
Laden“, Selb-Plößberg, Alte 
Schulstr. 1

Rückenfit
Turnerschaft Selb v. 1887 e.V.
18:30 – 19:30 Uhr, Jahnturn-
halle

Lauf- u. Nordic Walking-
Treff der Hutschenreuther 
Laufgruppe Selb, 18:30 Uhr, 
Waldparkplatz Eisstadion

Gymnastik 
TSV Unterweißenbach
18:30 – 19:30 Uhr, Dr.-Franz-
Bogner-Turnhalle (Halle I)

Linedance
Turnerschaft Selb v. 1887 e.V.
19:30 – 20:45 Uhr, Jahnturn-
halle

Dienstag, 27.05.
Reaktiv-Training
TSV Unterweißenbach
Selber Forst, Treffpunkt 
Parkplatz Eisstadion
Zeit nach Absprache

REHA-Lungensport / Asth-
ma, Turnerschaft Selb v. 1887 
e.V., 10 – 11 Uhr, Kleiner Saal

Osteoporose Sport 1. u. 2. 
Gruppe
RBSV Selb e.V., 16 – 18 Uhr, 
Turnhalle Franz-Bogner-
Schule

Seniorensport
Turnerschaft Selb v. 1887 e.V.
16:45 – 17:45 Uhr, Kleiner 
Saal

Hallenboccia
RBSV Selb e.V., 17 – 19 Uhr, 
Turnhalle Franz-Bogner-
Schule

Gymnastik 1. u. 2. Gruppe
RBSV Selb e.V., 18 – 20 Uhr, 
Turnhalle Walter-Gropius-
Gymnasium

REHA-Herzsport
REHA-Diabetiker Typ I/II
REHA-Lungensport / Asth-
ma, Turnerschaft Selb v. 1887 
e. V., 18 – 19 Uhr, Kleiner 
Saal

Bittgang
18 Uhr, an der Papiermühle 
anschl. Gottesdienst in WB
19 Uhr, Heilig Kreuz Kirche 
Mittelweißenbach 

Line Dance, Leitung: Petra 
Koch Tel. 70250, 19 Uhr, 
Jochen-Klepper-Haus

Übungsstunde Spielmanns- 
u. Fanfarenzug Selb, bei 
Interesse am Mitspielen bitten 
wir um vorherige Anmeldung 
unter info@spielmannszug-
selb.de, 19 Uhr, Jazzkeller, 
Musikschule Selb

Mittwoch, 28.05.
Gymnastik 
TSV Unterweißenbach
9 – 10 Uhr, Jochen-Klepper-
Haus, Jakob-Zeidler-Str. 5, 
Selb-Plößberg

Fit in den Tag
Turnerschaft Selb v. 1887 e.V.
9:30 – 10:30 Uhr u. 10:30 – 
11:30 Uhr, Beckenboden & 
Rücken im Einklang
Kleiner Saal

Seniorenmittagstisch immer 
mit Anmeldung bis Don-
nerstag der Vorwoche
11:30 – 13:30 Uhr, FAM 
EJF-Familienzentrum Selb, 
Karl-Marx-Str. 8

Strick- u. Bastelkreis, Heide-
linde Bundermann
14 – 16 Uhr, Basar zugunsten 
Tumor- u. MS Betroffene
FAM-EJF, Familienzentrum, 
Karl-Marx-Str. 8, 95100 Selb

Seniorensport des Senioren-
beirats, 14 – 15 Uhr, Gemein-
desaal Christuskirche

Kulturkaffee: Porzellan u. 
Persönlichkeiten. Spannende 
Geschichten um interessante 
Menschen – August der Star-

ke, Kurfürst von Sachsen, 
Gründer der Porzellan-Ma-
nufaktur Meissen, Preis: 6 € 
für Führung, Kaffee u. Kuchen 
zzgl. Museumseintritt, mit 
Anmeldung (Dauer 1,5 Std.)
14 Uhr, Porzellanikon Ho-
henberg a. d. Eger

Bewegungspfad – betreuter 
Rundgang, 16:30 – 17:30 Uhr, 
Pfaffenleithe

REHA – Orthopädie 
Turnerschaft Selb v. 1887 e.V.
18 – 18:45 Uhr u. 19 – 19:45 
Uhr, Kleiner Saal

Lauf- u. Nordic Walking-
Treff der Hutschenreuther 
Laufgruppe Selb
18:30 Uhr, Parkplatz Weller-
tal u. Parkplatz Eisstadion 
nur Nordic Walking!

Mix-Fit  NEU
Turnerschaft Selb v. 1887 e.V.
18:45 – 19:45 Uhr, Jahnturn-
halle

Gymnastik
TSV Unterweißenbach
19 – 20 Uhr, Turnhalle Luit-
poldschule

Livekonzert, SkyEye + Metal 
Factory, 19:30 Uhr, Rockclub 
Nordbayern e.V., Vielitz 37

Donnerstag, 29.05.
29.- 31.05., Selb u. Beau-
couzé feiern das 25-jährige 
Jubiläum ihrer Städtepart-
nerschaft!

Gottesdienst
Ev.-luth. Stadtkirche Selb
9 Uhr, Oberweißenbach, 
Weiße Höhe

Gottesdienst
Ev.-luth. Stadtkirche Selb
9 Uhr, Längenau

Himmelfahrtswanderung 
der „Einigkeit“ Erkersreuth 
nach Mühlbach zum Gottes-
dienst mit Einkehr, zusammen 
mit dem Gartenbauverein Er-
kersreuth, 9 Uhr, Treffpunkt 
Bushaltestelle, Ortsmitte 
Erkersreuth

Ökumenischer Freiluftgot-
tesdienst zu Christi Himmel-
fahrt, Mitfahrgelegenheit im 
Pfarramt Tel: 60554, 10:30 
Uhr, Kapelle am Ackerl

Himmelfahrt-Raststation
10 Uhr, Meilerplatz

Gottesdienst
Ev.-luth. Stadtkirche Selb
10:30 Uhr, Vielitz

Gottesdienst
Ev.-luth. Stadtkirche Selb
10:30 Uhr, Brunn

Porzellan-Trip am Feiertag: 
Öffentliche Führung zur 
Porzellanherstellung, Preis: 
Museumseintritt (Dauer 1,5 
Std.) 14 Uhr, Porzellanikon 
Selb u. Porzellanikon Hohen-
berg a. d. Eger

KAFFEEKLATSCH „Aber 
bitte mit Sahne!“ in unserem 
Designcafé. Es gibt Kaffee & 
Kuchen & Filmticket für 
11,50 € (geöffnet ab 14:30 
Uhr) 15:30 Uhr, Filmstart,  
SPEKTRUM SELB

Lungen-Sport / COPD
RBSV Selb e.V., 16:30 – 17:30 
Uhr, Grundschule Erkers-
reuth

Aqua-Gymnastik
RBSV Selb e.V., 19:30 – 20:30 
Uhr, Hallenbad Selb

Freitag, 30.05.
30.05. – 01.06., JAM-Jugend- 
& Kulturzentrum: Wochen-
endfreizeit am Jugendzelt-
platz Wartberg

Hl. Messe i. d. Unterkirche
8 Uhr, Herz Jesu Kirche

REHA-Orthopädie
Turnerschaft Selb von 1887 
e.V., 8:30 – 9:15 Uhr, kleiner 
Saal

Kegeln
RBSV Selb e.V., 14:30 – 17 
Uhr, Kegelbahn Union 1930 
Selb

Samstag, 31.05.
Bürgerfest 
im Rosenthalpark

Führerstandmitfahrten, 
Lokschuppen u. Stellwerk ge-
öffnet, MuEC Selb-Rehau e.V.
10 – 16 Uhr, Lokschuppen 

Porzellan-Trip: Öffentliche 
Führung in der ehemaligen 
Porzellanfabrik, Preis: Mu-
seumseintritt (Dauer 1,5 Std.)
10:30 Uhr, Porzellanikon Selb

Lauftreff der Hutschenreut-
her Laufgruppe Selb
13 Uhr, Waldparkplatz Eis-
stadion

Änderungen vorbehalten
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Bestattungsanstalt Selb
Tschirnhausweg 6
09287 - 99340

Feuerbestattungsverein V.V.a.G. 
www.feuerbestattungsverein.de 
Sterbekasse & Bestattungsvorsorge

Hilfe im Trauerfall
Ihr zuverlässiger Partner &
Erledigung der Formalitäten

     „der letzte Weg                       in guten Händen“



Gottesdienst mit Abendmahl 
(Pfarrer J. Herold)
19 Uhr, Christuskirche Selb

Sonntag, 01.06.
Gottesdienst
Ev.-luth. Stadtkirche Selb
8:30 Uhr, Spielberg

Hl. Messe
8:30 Uhr, Heilig Kreuz Kirche 
Mittelweißenbach

Heilige Messe
9 Uhr, Hl. Geist Kirche

Jubelkonfirmation ab Dia-
mantener Konfirmation
10 Uhr, Ev.-luth. Stadtkirche 
Selb

Hl. Messe
10:30 Uhr, Herz Jesu Kirche

Führung mit Kuratorin T. 
Schmitt durch die Sonder-
ausstellung „FAKE FOOD. 
Essen zwischen Schein u. 
Sein“, Preis: 5 €, Erw. zahlen 
zusätzl. 1 € Sonntagseintritt, 
mit Anmeldung (Dauer 1,5 
Std.) 14:30 Uhr, Porzellan-
ikon Hohenberg a. d. Eger

Montag, 02.06.
Gymnastik 
TSV Unterweißenbach
9 – 10 Uhr, Jochen-Klepper-
Haus, Jakob-Zeidler-Str. 5, 
Selb-Plößberg

Gymnastik mit dem Stuhl
TSV Unterweißenbach
10:15 – 11:15 Uhr, Jochen-
Klepper-Haus, Jakob-Zeidler-
Str. 5, Selb-Plößberg

Eltern-Kind-Spielgruppe 
nach Elementen der Montes-
sori-Pädagogik
Für Kinder im Alter von 18 
Monaten bis 3 Jahren mit 

einem Elternteil bzw. Begleit-
person, 15 – 16:30 Uhr, FAM 
EJF-Familienzentrum Selb, 
Karl-Marx-Str. 8

Nordic-Walking, Leitung: 
Franz Koch 
FGV Selb-Plößberg, 18 Uhr, 
„ehem. Petra Laden“, Selb-
Plößberg, Alte Schulstr. 1

Lauf- u. Nordic Walking-
Treff der Hutschenreuther 
Laufgruppe Selb, 18:30 Uhr, 
Waldparkplatz Eisstadion

Gymnastik 
TSV Unterweißenbach
18:30 – 19:30 Uhr, Dr.-Franz-
Bogner-Turnhalle (Halle I)

Dienstag, 03.06.
Reaktiv-Training
TSV Unterweißenbach
Selber Forst, Treffpunkt 
Parkplatz Eisstadion
Zeit nach Absprache

Landkreisweiter Seniorentag
13 Uhr, Sportplatz, ab 14:30 
Uhr, Rosenthal-Theater

Line Dance, Leitung: Petra 
Koch Tel. 70250, 19 Uhr, 
Jochen-Klepper-Haus

Übungsstunde Spielmanns- 
u. Fanfarenzug Selb, bei 
Interesse am Mitspielen bitten 
wir um vorherige Anmeldung 
unter info@spielmannszug-
selb.de, 19 Uhr, Jazzkeller, 
Musikschule Selb

Mittwoch, 04.06.
Gymnastik 
TSV Unterweißenbach
9 – 10 Uhr, Jochen-Klepper-
Haus, Jakob-Zeidler-Str. 5, 
Selb-Plößberg

Seniorenmittagstisch immer 
mit Anmeldung bis Don-
nerstag der Vorwoche
11:30 – 13:30 Uhr, FAM 
EJF-Familienzentrum Selb, 
Karl-Marx-Str. 8

Seniorensport des Senioren-
beirats, 14 – 15 Uhr, Gemein-
desaal Christuskirche

Infoabend am Lagerfeuer für 
den neuen Konfi-Kurs
18 Uhr, Gemeindegarten der 
Christuskirche

Tertulia de Selb – Spanisch-
sprachiger Stammtisch 
(jeweils am ersten Mittwoch 
jedes Monats). Treffpunkt für 
all diejenigen, die Lust haben, 
Kontakte zu knüpfen u. sich 
dabei einen Abend lang auf 
Spanisch zu unterhalten, 
egal ob Muttersprachler od. 
„Dazugelernte“. Infos: Paqui 
Rudolph, Tel: 0174 2308315 
od. Christine Wlasak-Feik, 
Tel: 0171 3070582, 18:15 Uhr, 
im „Schwarzen Peter“ am 
Bahnhofsplatz

Lauf- u. Nordic Walking-
Treff der Hutschenreuther 
Laufgruppe Selb
18:30 Uhr, Parkplatz Weller-
tal u. Parkplatz Eisstadion 
nur Nordic Walking!

Hörzeit – Musikalische 
Abendandacht
Ev.-luth. Stadtkirche Selb
19 Uhr, Gottesackerkirche
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Selb-Wunsiedel

 

 Unser Helferkreis übernimmt Betreuungen von Menschen mit
und ohne Demenz

§ in der Gruppe oder zu Hause
§ Unterstützung im Alltag (Einkauf, Arztbesuche, &)
§ Unterstützung im Haushalt (gemeinsames Kochen, Wäschepflege,&)
§ Sie ermöglichen es, dass pflegebedürftige Menschen so lange als

möglich in ihrer gewohnten Umgebung beleiben können
§ Einsatzort wohnortnah im Landkreis



Loch-Fleischmann





 

 /

 /19 94 26 12

 

Jeder ehrenamtliche Mitarbeiter ist in seiner Einsatzzeit haftpflicht- 
und unfallversichert
Für Ihren Einsatz erhalten Sie eine Aufwandsentschädigung

Kostenfreie Schulung, Fortbildungen, Workshops und regelmäßige 
Treffen zum Austausch
Wir begleiten Sie fachlich und persönlich bei Ihrem Ehrenamt

Sie entscheiden, wieviel Zeit Sie einbringen möchten und wir 
organisieren eine Vertretung
Dankeschön-Aktionen: Sommerfest und Weihnachtsfeier mit einer 
kleinen Aufmerksamkeit

 


 22.-25.10.2025 in Selb

 3 09287/994040

Gymnastik
TSV Unterweißenbach
19 – 20 Uhr, Turnhalle Luit-
poldschule

Volkstanzübungsabend
FGV Selb-Plößberg/Selb, 
Leitung: Gudrun Hupfauf
19:30 Uhr, Jochen-Klepper-
Haus, Selb-Plößberg

Donnerstag, 05.06.
Zusammen digital; Sie haben 
Fragen zur Smartphone- od. 
Internet-Nutzung, Laptop, 
Tablet? Kostenlos beraten 
lassen! Vor Ort. Für Alle
15 – 16:30 Uhr, FAM EJF-Fa-
milienzentrum Selb, Karl-
Marx-Str. 8

KAFFEEKLATSCH „Aber 
bitte mit Sahne!“ in unserem 
Designcafé. Es gibt Kaffee & 
Kuchen & Filmticket für 
11,50 € (geöffnet ab 14:30 
Uhr) 15:30 Uhr, Filmstart, 
SPEKTRUM SELB

XPRESS
Monatszeitschrift und

Veranstaltungskalender 
für Oberfranken

Monatszeitschrift für Oberfranken

Schnelle vegetarische Ge-
richte, MKL30521
Mo, 02.06.2025, 18:00-21:00, 
Kirchenlamitz, Schule, Küche, 
Schwarzenbacher Str. 1

Prag - Warschau - Minsk - 
Moskau, MWU10905
Di, 03.06.2025, 19:00-20:30, 
Wunsiedel, Senioren- und Al-
tenhilfezentrum St. Elisabeth

Propagandamedien und ver-
fassungsfeindliche Kanäle: 
wie reagiert der Staat?, 
MSE11208
Mi, 04.06.2025, 19:00-20:00, 
Livestream

Kommunikation in Balan-
ce - die Macht der Sprache, 
MKL11100
Mi, 11.06.2025, 19:00-21:15, 
3x, Kirchenlamitz, Goldner 
Löwe, Multifunktionsraum, 
Marktplatz 10

Tanz mit - bleib fit, 
MRL20505
Do, 12.06.2025, 15:30-17:00, 
Röslau, Bürgerhaus, vhs 
Raum, Wunsiedler Str. 30

Handlettering - Schreiben 
mit schönen Schriften, 
MAB20700
Mo, 23.06.2025, 18:30-20:45, 
6x, Arzberg, Bergbräu vhs-
Raum, Humboldtstr. 4

Excel Aufbau, MSE50113
Mo, 23.06.2025, 17:30-20:30, 
5x, Selb, Lessingstr. 8, Raum 
13 EDV

   
   
09287 8005120 
 
www.vhs-fichtelgebirge.de 

volkshochschule@vhs-fichtelgebirge.de

Anmeldungen unter

Buchführung mit Lexware, 
MSE50402
Mo, 23.06.2025, 18:00-21:00, 
10x, Selb, Lessingstr. 8, Raum 
04 EDV

Fit am Vormittag, 
MMR30263
Di, 24.06.2025, 09:00-10:00, 
7x, Marktredwitz, Egerland-
Kulturhaus, vhs-Gymnastik-
raum

Entspannungs- und Körper-
übungen, MSE30100
Di, 24.06.2025, 18:00-20:15, 
3x, Selb, Lessingstr. 8, Raum 
23, Aula

Die neuen Bundesländer 
einst und jetzt, MWU10906
Di, 24.06.2025, 19:00-20:30, 
Wunsiedel, Senioren- und Al-
tenhilfezentrum St. Elisabeth

Spanisch für den Urlaub 
(A.1a), MWU42201
Mi, 25.06.2025, 18:00-19:30, 
5x, Wunsiedel, Jean-Paul-Mit-
telschule, Egerstr. 62, AE 6

Discofox für Einsteiger*in-
nen Zusatzkurs, MKL20502
Fr, 27.06.2025, 19:30-21:00, 
2x, Kirchenlamitz, Goldner 
Löwe, Multifunktionsraum, 
Marktplatz 10

Pilates Grund- u. Mittelstufe, 
MMR30232
Fr, 27.06.2025, 09:00-10:00, 
6x, Marktredwitz, Egerland-
Kulturhaus, vhs-Gymnastik-
raum

Line Dance für Fortgeschrit-
tene, MMR30247
Fr, 27.06.2025, 16:00-17:00, 
6x, Marktredwitz, Egerland-
Kulturhaus, vhs-Gymnastik-
raum

Step Aerobic für Einstei-
ger*innen, MMR30251
Fr, 27.06.2025, 17:00-18:00, 
6x, Marktredwitz, Egerland-
Kulturhaus, vhs-Gymnastik-
raum

Kochen mit Bier, MAB30524
Mo, 30.06.2025, 18:00-21:00, 
Arzberg, Grundschule Küche, 
Friedhofstr. 15

Step Aerobic - Steptakulär, 
MML30301
Mo, 30.06.2025, 18:15-19:45, 
10x, Marktleuthen, Burak 
Physiotherapie, Brückenstr. 4

80.000

Hohenberger Straße 49 · 95100 Selb
Telefon: 09287 2163 · Telefax: 09287 3116

OFFSETDRUCK · DIGITALDRUCK
AUSSENWERBUNG · HANDLING
COPY-SHOP · BÜROMARKT
SCHULBEDARF · STEMPEL DURCH UNS WIRD IHRE WELT

B U N T E R
druckereiselb.de · büromarktselb.de
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Samstag 24.05.
10.00 Uhr bis 16.00 Uhr
Hochzeitsmesse in der Glas-
schleif, Glasschleif, Bauerstra-
ße 3, 95615 Marktredwitz 

10.00 Uhr bis 19.30 Uhr
Eröffnung Saison 2025 im 
MAKBAD Naturbad in 
Marktredwitz, Schwimmbad-
weg 1, 95615 Marktredwitz 

18.00 Uhr bis 21.00 Uhr
4. Rawetzer Ladies- und 
Mädelsbasar mit Sektbar, 
Egerland-Kulturhaus, Fikent-
scherstraße 24, 95615 Markt-
redwitz 

Sonntag 25.05.
11.00 Uhr bis 12.00 Uhr
Klavier Matinee II der 
Musikschule Marktredwitz, 
Stadthalle Marktredwitz, 
Bauerstraße 10, 95615 Markt-
redwitz

Mittwoch 28.05.
15.00 Uhr bis 15.45 Uhr
Bilderbuchkino: Henri & 
Henriette, Stadtbücherei 
Marktredwitz, Fikentscherstr. 
24, 95615 Marktredwitz

Donnerstag 29.05.
9.30 Uhr bis 20.00 Uhr
Vatertagsfest in Haingrün, 
Feuerwehrhaus Haingrün, 
Haingrün 43, 95615 Markt-
redwitz

Freitag 30.05.
11.00 Uhr bis 12.00 Uhr
Schlagzeug-Vorspiel der 
Musikschule Marktredwitz, 
Stadthalle Marktredwitz, 
Bauerstraße 10, 95615 Markt-
redwitz

15.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Game On – Gaming in der 
Stadtbücherei, Stadtbücherei 
Marktredwitz, Fikentscherstr. 
24, 95615 Marktredwitz

19.00 Uhr bis 22.00 Uhr
"Lyrik in der Leichenhalle" 
mit Nora Gomringer, Friedhof 
Marktredwitz-Brand, Lei-
chenhalle, Arzberger Straße 4, 
95615 Marktredwitz

Montag 02.06.
19.00 Uhr bis 20.30 Uhr
Kreißsaalführung mit Info-
Veranstaltung, Cafeteria, 
Klinikum Fichtelgebirge, Haus 
Marktredwitz, Schillerhain 
1-8, 95615 Marktredwitz

19.00 Uhr bis 20.00 Uhr
Violinen- und Querflöten-
Vorspiel der Musikschule 
Marktredwitz, Stadthalle 

Marktredwitz, Bauerstraße 10, 
95615 Marktredwitz

Dienstag 03.06.
15.00 Uhr bis 15.30 Uhr
Erzähltheater: Waschbär 
wäscht Wäsche, Stadtbücherei 
Marktredwitz, Fikentscherstr. 
24, 95615 Marktredwitz

Mittwoch 04.06.
13.00 Uhr bis 16.00 Uhr
Beratungstermin zu Einglie-
derungshilfen des Kreis-
jugendamtes Wunsiedel i.F, 
Dörflaser Hauptstraße 10, 
95615 Marktredwitz

Donnerstag 05.06.
10.00 Uhr bis 11.30 Uhr
Spielgruppe am Familien-
stützpunkt Marktredwitz
Familienstützpunkt bei den 
„Winkelwichteln“ Marktred-
witz, Dörflaser Hauptstraße 
10, 95615 Marktredwitz

19.00 Uhr bis 20.00 Uhr
Gitarrenvorspiel der Mu-
sikschule Marktredwitz, 
MAKkultur, Markt 58, 95615 
Marktredwitz

Freitag 06.06.
10.00 Uhr bis 11.30 Uhr
Spielgruppe am Familien-
stützpunkt Marktredwitz, 
Familienstützpunkt bei den 
„Winkelwichteln“ Marktred-
witz, Dörflaser Hauptstraße 
10, 95615 Marktredwitz

19.00 Uhr bis 23.45 Uhr
Brückenfest Lorenzreuth 
2025, Lorenzreuth, 95615 
Marktredwitz

Samstag 07.06.
13.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Ehrenamtsmesse 2025 in 
der Glasschleif, Glasschleif, 
Bauerstraße 3,Marktredwitz

19.00 Uhr bis 23.45 Uhr
Brückenfest Lorenzreuth 
2025, Lorenzreuth, 95615 
Marktredwitz

Sonntag 08.06.
10.30 Uhr bis 23.45 Uhr
Brückenfest Lorenzreuth 
2025, Lorenzreuth, 95615 
Marktredwitz

Montag 09.06.
10.00 Uhr bis 21.00 Uhr
Brückenfest Lorenzreuth 
2025, Lorenzreuth, 95615 
Marktredwitz

Mittwoch 11.06.
10.00 Uhr bis 11.30 Uhr
MAKdigital: Sicher im Inter-
net - Welche Gefahren lauern 
und wie schütze ich mich?
Bürgerinformationsstelle 
MAKmit, Dörflaser Haupt-
straße 10, 95615 Marktredwitz

Donnerstag 12.06.
14.30 Uhr bis 17.30 Uhr
Seniorenradtour ins Blaue, 

Castelfranco Emilia-Brunnen, 
Leopoldstraße, Marktredwitz

Samstag 14.06.
19.30 Uhr bis 21.30 Uhr
vhs-KULTURBUS: TITANIC 
- DAS MUSICAL, Stadthalle, 
Bauerstraße 10, 95615 Markt-
redwitz. Ticketpreise: Platz-
gruppe 1 - 47,40 € (Ermäßigt: 
44,90 €), Platzgruppe 2 - 43,90 
€ (Ermäßigt: 41,40 €)

Mittwoch 18.06.
14.00 Uhr bis 15.30 Uhr
Kinderschlossführung, 
Schloss Brand, Schlossstra-
ße 13, 95615 Marktredwitz. 
Ticketpreise: 5,00 € (Kinder), 
7,00 € (Erwachsene)

Donnerstag 19.06.
15.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Aktuelle Stunde, Egerland-
Kulturhaus, Fikentscherstraße 
24, 95615 Marktredwitz 

Freitag 20.06.
10.00 Uhr bis 11.30 Uhr
Spielgruppe am Familien-
stützpunkt Marktredwitz
Familienstützpunkt bei den 
„Winkelwichteln“ Marktred-
witz, Dörflaser Hauptstraße 
10, 95615 Marktredwitz

15.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Drucken mit Naturmateria-
lien für Kinder, Gärtnerei 
Gramsch, Barbarastraße 7, 
95615 Marktredwitz. Preis: 
10,00 € inkl. Materialien

Mittwoch 25.06.
13.00 Uhr bis 16.00 Uhr
Beratungstermin zum Pro-
jekt CURA des Kreisjugend-
amtes Wunsiedel i.F.
Bürgerinformationsstelle 
MAKmit, Dörflaser Haupt-
straße 10, 95615 Marktredwitz

Donnerstag 26.06.
10.00 Uhr bis 11.30 Uhr
Spielgruppe am Familien-
stützpunkt Marktredwitz, 
Familienstützpunkt bei den 
„Winkelwichteln“ Marktred-
witz, Dörflaser Hauptstraße 
10, 95615 Marktredwitz

10.00 Uhr bis 11.30 Uhr
Vortrag: Gesund essen - fit 
bleiben: Ernährung ab 50!
Bürgerinformationsstelle 
MAKmit, Dörflaser Haupt-
straße 10, 95615 Marktredwitz

18.00 Uhr bis 23.00 Uhr
Rawetzer Volksfest!
Rößlermühlstraße am Auen-
park, 95615 Marktredwitz

Freitag 27.06.
15.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Kranz aus Hauswurzen 
für Erwachsene, Gärtnerei 
Gramsch, Barbarastraße 7, 
95615 Marktredwitz, Preis: 
10,00 € inkl. Materialien

19.00 Uhr bis 21.00 Uhr
Vernissage zur Ausstellung 
"TANZ DER FARBEN" von 
Peter Wunderlich, MAKkul-
tur, Markt 58, 95615 Markt-
redwitz

Samstag 28.06.
8.00 Uhr bis Sonntag 
29.06.2025, 18.00 Uhr
Egerlandtag und 53. Treffen 
der Egerland Jugend (EJ)
Fikentscherstraße 24, 95615 
Marktredwitz

Mo. 30.06. – Fr. 01.08.
Ausstellung "TANZ DER 
FARBEN" von Peter Wun-
derlich, MAKkultur, Markt 
58, 95615 Marktredwitz

Dienstag 01.07.
19.30 Uhr bis 22.00 Uhr
Martin Frank- "Wahrschein-
lich liegt‘s an mir", Glas-
schleif, Bauerstraße 3, 95615 
Marktredwitz, Preis: 41,50 € 
(Normalpreis), 35,00 € (Er-
mäßigt)

Donnerstag 03.07.
10.00 Uhr bis 11.30 Uhr
Spielgruppe am Familien-
stützpunkt Marktredwitz
Familienstützpunkt bei den 
„Winkelwichteln“ Marktred-
witz, Dörflaser Hauptstraße 
10, 95615 Marktredwitz

Freitag 04.07.
15.00 Uhr bis 16.00 Uhr
Kindertheater Chapiteau - 
"Manege frei für Pinocchio"
Glasschleif, Bauerstraße 3, 
95615 Marktredwitz, Preis: 
Kind/Erwachsener: 4,00 €

Sonntag 06.07.
17.00 Uhr bis 18.00 Uhr
Ballett-Soiree der Musik-
schule Marktredwitz
Stadthalle Marktredwitz, 
Bauerstraße 10, 95615 Markt-
redwitz

Veranstaltungen

Montag 07.07.
19.00 Uhr bis 20.30 Uhr
Kreißsaalführung mit Info-
Veranstaltung, Cafeteria, 
Klinikum Fichtelgebirge, Haus 
Marktredwitz, Schillerhain 
1-8, 95615 Marktredwitz

Mittwoch 09.07.
10.00 Uhr bis 11.30 Uhr
MAKdigital: Smartphone - 
Grundlagen & Fragerunde
Bürgerinformationsstelle 
MAKmit, Dörflaser Haupt-
straße 10, 95615 Marktredwitz

13.00 Uhr bis 16.00 Uhr
Allgemeine Beratung zu 
möglichen Hilfen des Kreis-
jugendamtes Wunsiedel i.F
Bürgerinformationsstelle 
MAKmit, Dörflaser Haupt-
straße 10, 95615 Marktredwitz

16.30 Uhr bis 18.00 Uhr
Vortrag für Krebspatienten 
und Angehörige - Erbrecht 
und Testamente, MAKmit - 
Die Bürgerinformationsstelle, 
Dörflaser Hauptstraße 10, 
95615 Marktredwitz 

Samstag 12.07.
14.00 Uhr bis 20.00 Uhr 
MAKaktiv - Rawetz bewegt 
sich! Naherholungsgebiet 
Auenpark, 95615 Marktred-
witz

Donnerstag 17.07.
10.00 Uhr bis 11.30 Uhr
Spielgruppe am Familien-
stützpunkt Marktredwitz
Familienstützpunkt bei den 
„Winkelwichteln“ Marktred-
witz, Dörflaser Hauptstraße 
10, 95615 Marktredwitz

15.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Aktuelle Stunde, Egerland-
Kulturhaus, Fikentscherstraße 
24, 95615 Marktredwitz 

Samstag 19.07.
13.00 Uhr bis Sonntag 
20.07.2025, 1.00 Uhr
Rawetzer Altstadtfest
Markt, 95615 Marktredwitz

Mittwoch 23.07.
20.00 Uhr bis 22.00 Uhr
Sven Hannawald - "Erfolg in 
Balance" in der Glasschleif
Glasschleif, Bauerstraße 3, 
95615 Marktredwitz
Preise: 37,50 € (Kategorie 1), 
32,50 € (Kategorie 2 & Roll-
stuhlfahrer)



Hof – Auch im kommenden 
Jahr heißt es wieder: Vor-
hang auf für junge Talente 
aus der Region! Die Junior 
Champions Gala geht am 12. 
Oktober 2025 um 15 Uhr im 
Festsaal der Hofer Freiheits-
halle in die siebte Runde. Die 
beliebte Benefizveranstal-
tung bietet Nachwuchskünst-
ler:innen eine große Bühne, 
um ihr Können einem brei-
ten Publikum zu zeigen – sei 
es mit Musik, Tanz, Gesang 
oder Schauspiel. Organisiert 
wird die Gala erneut von der 
Diakonie Hochfranken in Ko-
operation mit den Hofer Sym-
phonikern und den The Arts 
& Soul City Dancers Hof. Der 
Reinerlös kommt dem Projekt 
Talentschmiede zugute, das 
junge Menschen durch Inst-
rumentenmiete, Musikunter-
richt oder Vereinszuschüsse 

Nachwuchstalente aufgepasst: Bühne frei 
bei der Hofer Junior Champions Gala 2025

gezielt fördert. „Wir sind stolz, 
dass wir diese besondere Ver-
anstaltung erneut mit vielen 
engagierten Partnern umset-
zen können“, freut sich Orga-
nisatorin Natalja Schaller von 
der Diakonie Hochfranken. 
„Und wir suchen weiterhin 
junge Künstler:innen, die Lust 
haben, auf dieser besonderen 
Bühne aufzutreten.“ Wer also 
selbst ein Talent kennt oder 
Interesse hat, Teil der Gala zu 
werden, kann sich direkt bei 
Natalja Schaller melden: Tele-
fon: 09281 / 540390578. Mail: 
natalja.schaller@diakonie-
hochfranken.de. Der Ticket-
verkauf startet rechtzeitig vor 
der Veranstaltung. Die Junior 
Champions Gala ist ein Erleb-
nis für die ganze Familie und 
ein wichtiger Baustein zur För-
derung junger Begabungen in 
Hochfranken.
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Kreißsaalführung mit
Info-Veranstaltung.
Gut zusammenwachsen - 
wenn das Baby da ist.
Termin: Montag, 2. Juni 2025, 
19:00 - 20:00 Uhr
Referentin: Martina Rohr-
müller, Dipl.-Pädagogin, 
PEKiP-Gruppenleiterin
Ort: Klinikum Fichtelgebirge 
Haus Marktredwitz, Cafeteria, 
Schillerhain 1-8
Gebühr: kostenfrei!
Veranstalter: Klinikum 
Fichtelgebirge in Kooperation 
mit der Kath. Erwachsenen-
bildung Wunsiedel und der 
Evang. Erwachsenbildung 
Hochfranken-Selb/Wunsiedel

Geführte Wanderung
Trauer auf dem Weg
Geführte Wanderung mit 
Trauerbeleiterinnen
Termin: Samstag, 7. Juni 
2025, 14:00 - 17:00 Uhr
Referentinnen: Anita Haberl, 
Trauerbegleiterin, Hospizbe-
gleiterin, Leiterin Trauercafé 
- Lebenscafé, Dorothea Hund, 
Trauerbegleiterin, Hospizbe-
gleiterin, Leiterin Trauercafé 
- Lebenscafé
Ort: Treffpunkt: Meilerpark-
platz in der Häuselloh in Selb
Veranstalter: Hospiz-In-
itiative Fichtelgebirge e.V. in 
Kooperation mit der KEB 
Wunsiedel und der EEB Selb-
Wunsiedel

Infoveranstaltung
Offene Probe:
Die drei Musketiere
Luisenburg-Festspiele 2025
Termin: Dienstag, 10. Juni 
2025, 18:00 Uhr
Leitung: Christof Kaldonek, 
Leitung Presse und Dramatur-
gie der Luisenburg-Festspiele
Ort: Wunsiedel, Luisenburg-
Festspieltheater, Luisenburg 2
Anmeldung: erforderlich 
unter karten-luisenburg@
wunsiedel.de oder per Telefon 

unter 09232 602 6000
Gebühr: kostenfrei
Veranstalter: Luisenburg-
Festspiele in Kooperation mit 
der KEB Wunsiedel.
DIE DREI MUSKETIERE 
erzählt die Geschichte des 
jungen, heißblütigen Gascog-
niers d’ Artagnan, der nach 
Paris zieht, um sich seinen 
Herzenswunsch zu erfüllen, 
Musketier zu werden. 
Einen Vorgeschmack für 
alle, die es nicht erwarten 
können bietet ein exklusiver 
Probenbesuch, zu dem wir 
die Neugierigen und die Fans 
einladen. Die Offene Probe 
bietet einen authentischen 
und ungeschönten Blick in 
die Entstehung der Produk-
tion. Sie erfahren viel über die 
Hintergründe und lernen das 
Ensemble und deren Arbeit 
kennen.

Kurs
Ich bin mehr als meine 
Krankheit. Ein Kurs für 
Menschen mit Autoimmun-
erkrankungen
Termine: Montag, 23. Juni 
2025 | 07.07.2025 | 28.07.2025 
| 15.09.2025 | 06.10.2025, 
jeweils 18:00 - 21:00 Uhr
Referentinnen: Karina Ko-
eppel, Supervisorin, Coach, 
Mediatorin, Syst. Paar- und 
Familienberaterin, Achtsam-
keits- und Resilienztraine-
rin, Psychotherapie (HPG), 
Traumasensibles Arbeiten
Ivonne Krüger, Idiolektische 
grad. Beraterin und Dozentin, 
System. Prozessbegleiterin, 
Holistische Psychokinesiolo-
gin, Gestaltpädagogik (WB), 
Psychodrama (WB)
Ort: Marktleuthen, lebenswel-
ten Fichtelgebirge, Habnith 23
Anmeldung: online
www.keb-wunsiedel.de
Gebühr: 220,- € für den ge-
samten Kurs
Hinweis: mind. 6 -  max. 16 
Teilnehmer
Veranstalter: KEB Wunsiedel 
in Kooperation mit lebenswel-
ten Fichtelgebirge.
Das Leben mit einer Autoim-
munerkrankung kann heraus-
fordernd und oft überwälti-

gend sein - doch es bietet auch 
die Chance, neue Perspektiven 
zu entwickeln und sich auf 
einen heilsamen Weg zu be-
geben. Wir laden dich ein, in 
unserem Kurs gemeinsam mit 
anderen Menschen, die ähnli-
che Erfahrungen machen, die 
Reise zu einem Leben voller 
Selbstmitgefühl und Ver-
bundenheit zu starten. Fünf 
Kursabende montags 18.00 - 
21.00 Uhr:

Infoveranstaltung
Offene Probe: West Side 
Story. Luisenburg-Festspiele 
2025
Termin: Dienstag, 24. Juni 
2025, 18:00 Uhr
Leitung: Christof Kaldonek, 
Leitung Presse und Dramatur-
gie der Luisenburg-Festspiele
Ort: Wunsiedel, Luisenburg-
Festspieltheater, Luisenburg 2
Anmeldung: erforderlich 
unter karten-luisenburg@
wunsiedel.de oder per Telefon 
unter 09232 602 6000
Gebühr: kostenfrei
Veranstalter: Luisenburg-
Festspiele in Kooperation mit 
der KEB Wunsiedel.
WEST SIDE STORY ist eines 
der berühmtesten Musik-
theaterwerke aller Zeiten 
und die amerikanische Oper 
schlechthin. Erzählt wird eine 
tragische Liebesgeschichte, 
die William Shakespeare in 
Romeo und Julia unsterblich 
gemacht hat: Zwei Menschen 
lieben sich, können jedoch 
nicht zueinanderkommen. 
Einen Vorgeschmack für 
alle, die es nicht erwarten 
können bietet ein exklusiver 
Probenbesuch, zu dem wir 
die Neugierigen und die Fans 
einladen. Die Offene Probe 
bietet einen authentischen 
und ungeschönten Blick in 
die Entstehung der Produk-
tion. Sie erfahren viel über die 
Hintergründe und lernen das 
Ensemble und deren Arbeit 
kennen.

Kurs
Wenn das Baby da ist - 
Ideen für Spiel und Be-
wegung. Kursangebot für 

Eltern und ihr Baby im Alter 
von 3-6 Monaten
Termin: Donnerstag, 26. 
Juni 2025, weitere Termi-
ne: 03.07.2025, 17.07.2025, 
24.07.2025, 31.07.2025, jeweils 
9:30 - 11:00 Uhr
Referentin: Martina Rohr-
müller, Dipl.-Pädagogin, 
PEKiP-Gruppenleiterin
Ort: Wunsiedel, Mehrgenera-
tionenhaus, Breite Straße 4 -6
Anmeldung: online
www.keb-wunsiedel.de
Gebühr: 45,- € für 5 Treffen
Hinweis: Bitte Matte und 
Unterlage für das Baby mit-
bringen. Die Teilnehmerzahl 

ist auf max. 8 Mamas oder Pa-
pas mit ihrem Baby begrenzt.
Veranstalter: Kath. Erwach-
senenbildung Wunsiedel und 
Evang. Erwachsenbildung 
Hochfranken-Selb/Wunsiedel
Das erste Lebensjahr ist
eine ganz besondere Zeit.
Wir werden das Baby in
seiner Entwicklung begleiten 
und die Eltern-Kind-Bindung 
stärken. Es gibt Spielanregun-
gen für die Grob- und Fein-
motorik der Babys, 
Lieder und Tragerunden, 
außerdem Gesprächsanregun-
gen und Informationen für 
die Eltern.

Hohenberger Straße 49 · 95100 Selb
Telefon: 09287 2163 · www.büromarktselb.de

Aktionsangebot:
GENIE 255 CD

Aktenvernichter
Papiershredder

Schnittgut: Papier, Kreditkarten,
CDs, DVDs

39,95 €

PORZELLAN  
FUNDGRUBE 

H A N F T  Suche
Rosenthal und Hutschenreuther
Porzellan u. Porzellankataloge – alles anbieten
Wittelsbacherstr. 4 · 95100 Selb
Tel. 09287/1011 · Handy: 0170/3161012
www.porzellanfundgrube.de · info@porzellanfundgrube.de

VERKAUFE

SONSTIGES

SUCHE

VERMIETE
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Druck- u. Werbezentrum 

Bitte nach jedem Wort und jedem Satzzeichen ein Kästchen freilassen.
Bei Chiffre-Anzeigen beträgt die Gebühr 3,50 Euro für die Zusendung. Bitte in Form von Briefmarken beilegen!

oder per mail: vorstufe@druckereiselb.de

Westfalia AHK Kugel-
stange wenig benutzt. 
Spannvorrichtung muß bei 
Montage gehalten werden. 
VB 80,- €, Tel. 09285-913323
Krad Honda ST 1100 
Paneuropean, EZ 09/94, 
TÜV 04/26, 1. Hand, Top-
gepflegt, Preis VB, Tel. 0171-
3028513
968 CS-Teilumbau-Por-
sche, TÜV neu, sehr viele 
Eintragungen, aus Zeit-
mangel in gute Hände für 
15.500,- € abzugeben, Tele-
fon: 09285-214975
Damenfahrrad, Top-Zu-
stand, 27 Gänge, 28 Zoll, 
VB 150,- €, Tel. 09287-5192
Sammlungsauflösung! 
Militaria – alles Mögliche, 
Bilder, Doku, Ersatzteile 
usw., Tel. 0178-8665533
Garagen, Neu, Stck. ab 
800,- € mit Lieferung und 
Aufbau; Intel-Pentium-
hochleistungsprozessor, NP 

Sammler sucht alte Email-
schilder, Orden 3. Reich und 
Geldscheine (Banknoten), Tel. 
09285-2440303 
Oldtimer-Fahrer! Interes-
se an Stammtisch in Selb? 
Privat, zwanglos, kein Verein, 
Tel. 0160-5930611
Suche Rasentraktor/Aufsitz-
mäher auch alt oder defekt, 
Tel. 0179-4313075
Doppelkopfpartnerin/Part-
ner gesucht, Raum Oberfran-
ken, ohne finanzielles Interes-
se, Tel. 09287-965512 AB 
Suche Eigentumswohnung 
Raum SEL, HO, REH, WUN, 
MAK, leer od. vermietet, kein 

Stellplatzvermietung für alle 
Fahrzeuge ab 17,- € monat-
lich; Garagenvermietung! Ab 
43,50,- € monatlich, z.B. für 
Sommer- und Winterauto, 
+ Renditeobjekt Zentrum 
Kirchenlamitz! 8 % Rendite 
an einer Garagenanlage (für 
Käufer) Tel.: 09285-214975
Zu vermieten in Selb, 
Wohnung, 45 qm, 2 Zimmer 
Küche, Bad, ZH ,3. Stock 
renoviert, Tel. 09287-2313

Hochzeitsfahrten im Merce-
des-Oldtimer oder Full- 

(1996) 6.902,- DM jetzt 352,- 
€; Yamaha-Mokick ab 3.500,- 
€ bis 4.500,- € (Sammlung), 
Tel. 09285-8366
4 Winterräder Astra J 205/60 
R 16, Hankook 6/8mm, Stahl-
felgen mit Ab-
deckung, 180,- €, Telefon: 
0175/5130093, K'lamitz

Neubau, Tel. 0159-04811534
Sammler sucht Münzen! 
Gold, Silber, Platin, Barren, 
Unzen, Kaiserreich, Dt.Reich, 
DM, DDR, China, Schilling, 
Dollar, Rubel, Ausland, Tha-
ler Medaillen (Göde, MDM) 
und komplette Sammlungen, 
Tel. 09285-2440303
Suche Möbliertes Zimmer ab 
Juli in Selb, Tel. 0175-1986811

Size-Musclecar! Preise, Infos 
unter: www.fischer-classic.de 
oder Tel. 0170-3358012
Kachelofenbauer übernimmt 
Kachelofenreinigung., Tel. 
09287-3363
Glück und Zufriedenheit! 
Menschen-Zusammenfüh-
rung für anschlusssuchende 
Frauen und Männer (mit ca. 
550 Personen) hilft, damit es 
keine einsamen und unglück-
lichen Menschen mehr gibt! 
Neu: Hochzeitsfahrten im 
weltweit schnellsten hoch-
zeitsweisen Rennfahrzeug, 
mit Straßenzulassung, von 
einem früheren deutschen 
Formel 1 Rennfahrer, wel-
cher 128 Rennen in der 
Formel-1-Weltmeisterschaft 
bestritten hat (4-sitzig), oder 

speedgelben PORSCHE 911 
Carrera AERO-Sport-Rennwa-
gen (4-sitzig)! Tel.: 09285-8366 
bzw. ka7668-226@online.de
Flohmarkt in Bad Berneck! 
Mo. 09.06. ab 8 Uhr, Fest-
platz, Bahnhofstraße, keine 
Neuware. Keine Reservie-
rung. Info: 0160-97587608
Strom-, Gaskosten zu hoch? 
Ich helfe sparen kostenlos! 
Einf. Wechsel, Privat/Gewer-
be, Tel. 0175-5130093
Hausverwaltung/Haus-
geldabrechnung gem. akt. 
Rechtslage erledigt zuverläs-
sig Tel. 0175-8075339
Flohmarkt in Gefrees! 
So. 08.06. ab 7 Uhr, Festplatz, 
keine Reservierung. Platz-
vergabe ab 5.30 Uhr. Info: 
0160-97587608

EEXXpprreessss – SELB

WIR  BR INGEN FARBE  AUFS  PAP IER

ENTWURF SATZ DRUCK VERARBEITUNG HANDLING

Niederlassung Oberfranken
Hohenberger Str. 49

95100 Selb
Tel. 09287-2163 · Fax: 09287-3116

www.druck-und-werbung-selb.de
im DRUCK- u. WERBEZENTRUM SELB
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Seit einiger Zeit gibt es im
Factory In jetzt auch einen
Werksverkauf von Südtrikot
Ulm. Das Angebot umfasst Da-
menwäsche, Nachtwäsche und
die NATURANA-Produkte Mie-
derwaren für Jung und Alt,
Bademoden, auch in Übergrö-
ßen und selbstverständlich
auch für die Herren der Schöp-
fung. Unser Bild zeigt die
Mannschaft von NATURANA
und Oberbürgermeister Wolf-
gang Kreil, Wirtschaftsförderer
Oliver Weigel und den dritten
Bürgermeister Rudolf Pruch-
now.

Fabrikverkauf
NATURANA seit
einiger Zeit im

Factory In
Ein Konzert-Highlight war auch
heuer wieder die Veranstaltung
im Factory In in der großen
Ofenhalle mit Starsolist Erik
Schumann auf einer Stradivari
aus dem 18. Jahrhundert und
dem Deutschen Kammeror-

chester uner der Leitung von
Dirigent Reinhold Mages. Un-
sere Bilder zeigen den Dirigen-
ten in voller Aktion und vier
ganz besonders aufmerksame
Zuhörer.

Beethoven in der Fabrik –
wieder Highlight

Termine Thierstein

4. November: Ev. Kirchenge-
meinde; Gottesdienst zum Re-
formationstag.

7. November: Arbeitskreis
Heimatforschung; Monatsver-
sammlung.

11. November: Ev. Kindergar-
ten/Kirchengemeinde; Martins-
zug mit Andacht und Verlo-
sung.

18. November: Markt Thier-
stein; Volkstrauertag.

Termine Döhlau

9. November: KiGa Döhlau;
Laternenfest mit Umzug.

10. November: Kleintier-
zuchtverein Döhlau; Lokalschau
im Sportheim.

10. November: FFW Döhlau;
Weinfest am Gerätehaus.

25. November: Kulturverein
Tauperlitz; Geistliche Musik..

Termine Röslau

9. November: Kindergarten;
Laternenumzug.

10. November: Schützenge-
sellschaft; Königsfeier, 20 Uhr
im Schützenhaus.

16. November: Fischereiver-
ein; Monatsversammlung, 20
Uhr, GH Siebenstern.

17. November: Freiw. Feuer-
wehr; Unterkreiskegeln, 19 Uhr,
Münchberg.

18. November: Fichtelge-
birgsverein; Halbtageswande-
rung Birk..

27. November: AWO-Senio-
renclub; 14.00 Uhr, Advents-
feier, GH Sonne.

EEXXpprreessss

GUT
BESSER

EEXXpprreessss – SELB

WIR  BR INGEN FARBE  AUFS  PAP IER

ENTWURF SATZ DRUCK VERARBEITUNG HANDLING

Niederlassung Oberfranken
Hohenberger Str. 49

95100 Selb
Tel. 09287-2163 · Fax: 09287-3116

www.druck-und-werbung-selb.de
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Škoda Karoq Tour 2.0 TDI 
EZ 11/2023, 53.027 km, 85 kW (116 PS), 
Automatik, Klimaautomatik, Sitzheizung vo. 
+ hi., Tempomat, Park Distance Control vo. 
+ hi., Lenkradheizung, Induktionsladen,  
Alufelgen, Panoramadach…

Unser Preis 27.770 €

SOFORT 
VERFÜGBAR SOFORT 

VERFÜGBAR SOFORT 
VERFÜGBAR

Audi A3 Sportback 1.5 TFSI
EZ 03/2023, 1.500 km, 110 kW (150 PS), 
Multifunktionslenkrad aus Leder, Notrufs-
ystem, Freisprecheinrichtung, Alufelgen, 
Regensensor, Klimaautomatik-2-Zonen, 
Berganfahrassistent, Lichtsensor, …

Cupra Formentor 1.5 TSI
EZ 03/2023, 14.915 km, 110 kW (150 PS),  
Sportsitze, Lederlenkrad mit Lenkradhei-
zung, Alufelgen, Winterpaket, Sportsitze, 
Freisprecheinrichtung, Müdigkeitserken-
nung, Regensensor, …

Unser Preis 26.820 € Unser Preis 24.870 €

Dacia Spring Electric 45
EZ 07/2023, 8.927 km, 33 kW (45 PS),  
Automatik, Klimaanlage, Multifunktions-
lenkrad, Navigationssystem, Freisprechein-
richtung, Lichtsensor, Berganfahrassistent, 
Notbremsassistent, Reserverad, …

Unser Preis 12.790 €

SOFORT 
VERFÜGBAR SOFORT 

VERFÜGBAR SOFORT 
VERFÜGBAR

Opel Grandland X 1.2 Turbo  
EZ 02/2022,  30.000 km, 96 kW (131 PS), 
Klimaautomatik, Sitzheizung, Lederlenkrad, 
Regensensor, Lichtsensor, Spurhalteassis-
tent, Rückfahrkamera, Anhängerkupplung, 
Alufelgen, Winterpaket, …

VW Taigo Move 1.0 TSI
EZ 10/2023, 11.735 km, 81 kW (110 PS), 
Multifunktionslenkrad, Lederlenkrad, Mü-
digkeitserkennung, Alufelgen, Bluetooth, 
Berganfahrassistent, Regensensor, Fern-
lichtassistent, , …

Unser Preis 23.390 € Unser Preis 23.916 €

IMMER ÜBER  
750 FAHRZEUGE
SOFORT VERFÜGBAR

Mehr Auswahl unter www.auto-brucker.de

JUNGE GEBRAUCHTE · TAGESZULASSUNGEN · JAHRESWAGEN · VORFÜHRWAGEN ...

MARKTREDWITZ 
Wölsauer Str. 6 
95615 Marktredwitz 
Tel. 09231-7027170

TIRSCHENREUTH 
Äußere Regensburger Str. 42 
95643 Tirschenreuth 
Tel. 09631-70520

BRAND 
Nageler Straße 4 
95682 Brand 
Tel. 09236-1287

KEMNATH 
Läuferweg 1 
95478 Kemnath 
Tel. 09642-5169782

MARKTREDWITZ 
Waldershofer Str. 14 
95615 Marktredwitz 
Tel. 09231-96990

www.auto-brucker.de

2,99 %
Finanzierung
+ inkl. GAP plus


